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À Ploubezre, la végétation de la réserve naturelle pousse de façon spontanée, sans être impactée par les activités

humaines. Ce principe, appelé la libre évolution, a permis de faire bondir la capacité de stockage du carbone. En

2023, 11 000 t de carbone ont été captées dans le site, l’équivalent de 140 vols Paris New York.

Inaugurée en 2017, la réserve naturelle de Ploubezre mesure 60 hectares et est composée majoritairement de forêt alluviale. (Rémi Collange)

Face à l’urgence climatique, la captation du carbone est devenue un enjeu

majeur pour nos sociétés gourmandes en énergies fossiles. À Ploubezre, il

existe un puits de carbone bien à l’abri des regards : la réserve naturelle

Jane Goodall. L’Association pour la protection des animaux sauvages

(Aspas) en charge de la gestion du site a mené une étude, de 2013 à 2023,

afin d’analyser l’évolution du stockage de carbone depuis la création de la

réserve jusqu’à nos jours. Les résultats sont sidérants ! En dix ans, le

carbone stocké par la zone protégée a augmenté de 61,8 %. Cette hausse

coïncide avec celle de la biomasse vivante, laquelle a augmenté de 64 %.
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