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Sa feuille de route pour résoudre la crise climatique en une généra‐

tion tient en un mot : « régénérer ». Un ouvrage aussi fort que ras‐

surant sur ce que l’on peut faire pour sauver le monde.

Régénérer. Voilà la solution au défi climatique, telle que présentée

par Paul Hawken. Un seul mot, pour une pluralité de significations

dans ce contexte écologique. Il correspond d’abord à un enjeu lié à

nos modes de production : les ressources naturelles s’épuisent plus

vite qu’elles ne se renouvellent ; un constat qui correspond aussi à

notre grignotage progressif de tous les espaces. Mais la régénéra‐

tion relève tout autant d’une nécessité plus profonde, et c’est la

préfacière, la primatologue Jane Goodall, qui la proclame : établir

une nouvelle relation avec la nature et « nous assurer que nos

enfants  ont  en main les  outils  nécessaires  pour régler  les

problèmes que nous avons créés ».

Paul Hawken poétise même le terme : régénérer consiste à mettre

la vie au cœur de chaque geste et de chaque décision. L’auteur y

voit une révolution écologique globale, qui touche les prairies et les

forêts comme les exploitations agricoles, les littoraux, les océans ;

les êtres humains comme les poissons. De même, elle doit se diluer

à l’échelle des familles, des populations, des villes, des écoles, des

religions, des cultures, des échanges commerciaux et des gouver‐

nements.

« Notre planète et nos jeunes nous livrent le même récit »

Le plan présenté par Paul Hawken est aussi vaste que le suggère sa

vision de la régénération. Cet ouvrage se présente comme un ma‐

nuel de combat scientifique pour la vie, avec des définitions, une

feuille  de route,  des pistes  de solutions.  Colossal ?  Pas tant  que

cela. La démarche déploie surtout notre enthousiasme en nous libé‐

rant peu à peu d’une angoisse : l’impasse. Contre la paralysie face

à une dystopie future « fantasmée », Paul Hawken rassure en affir‐

mant qu’« aucun de nous n’a la charge de trouver la solution

qui réglera tous les problèmes ».

Lire  aussi : Pourquoi  J.R.R.  Tolkien  est-il  un  pionnier  de

l’écologie ? 

Si concret et porteur de solutions que soit ce livre, il n’en est pas

moins  émouvant.  Dès  l’introduction,  une  phrase  bouleverse :

« Notre planète et nos jeunes nous livrent le même récit. »

Un récit dans lequel quelque chose a été perdu, montre Paul Haw‐

ken, et toute la quête qui nous attend consiste à créer un monde
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Paul Hawken a écrit "Régénération", paru le 17 avril 2024 chez Actes
Sud.

que l’on a envie de sauver. Ainsi, Régénération s’attaque surtout

aux causes profondes de la crise climatique. Le remède à la fin du

monde commence peut-être dans un nouveau récit collectif à éta‐

blir.

Régénération (Regeneration) de Paul Hawken, Traduit de l’anglais

(États-Unis) par Amanda Prat-Giral, 560 p., Actes Sud, 36 €

Cet  article  a  été  initialement  publié  dans  Lire  Magazine en

mai 2024. Retrouvez le numéro complet sur la boutique de Lire Ma‐

gazine.

Paul  Hawken a  écrit  "Régénération",  paru  le  17 avril  2024 chez

Actes Sud.
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