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A VALENCIA,

LE VOYAGE

PREND TOUT SON SENS

Envie de voyager autrement ? Entre mer et montagnes, la
troisieme ville d’Espagne offre, a seulement 2 heures d'avion
de Paris, une incroyable diversité de paysages. Pour préserver
ce précieux décor, Valencia a choisi d'encourager un tourisme
durable axé sur la nature, la culture et 'avenir.

vec 300 jours de soleil par an
Aet une température moyenne

annuelle de 19°, Valencia se dé-
couvre en toute saison. Son parfait cli-
mat méditerranéen se préte aux plus
jolies déambulations, sous un ciel bleu
intense qui met en valeur l'environne-
ment privilégié dont bénéficie la ville:
des parcs naturels a ses portes pour
s'émerveiller, randonner ou goUter aux
joies de la moyenne montagne, des kilo-
metres de plages urbaines ou sauvages
pour se divertir, s'adonner au farniente
ou aux activités nautiques, mais aussi
d'immenses espaces verts pour profiter
d'une nature omniprésente, courir ou
pédaler au contact des especes végé-
tales et animales qui peuplent ces oasis
urbaines...

Entre un concert a la Marina, un voyage
dans le futur a la Cité des Arts et des
Sciences ou une balade a travers ses mo-
numents classés et ses édifices religieux
remarquables, Valencia est également
la destination révée pour s'attarder a
une terrasse ensoleillée et s'imprégner
de l'art de vivre local. D'échoppes a
tapas en restaurants étoilés, Valencia la
gastronome, berceau de la paella, ins-
pire aux chefs locaux une cuisine inven-

Cette rubrique est proposée par Visit Valencia

tive, résolument ancrée dans son terroir.
La ville est aussi le point de départ idéal
pour explorer la province de Valencia,
concentré de Méditerranée ou le voyage
se prolonge entre une cbte infinie, des
paysages naturels grandioses et des
villes ou villages de charme, a I'image de
Xativa, de ses mille fontaines et de son
incroyable patrimoine.

Une ville verte, saine et sportive

Premiere ville au monde a vérifier et cer-
tifier 'empreinte carbone de son activité
touristique, Valencia s'est fixé pour ob-
jectif de devenir, d'ici 2025, la premiere
destination a l'impact environnemental
nul. De plus en plus piétonne, la ville
compte en outre deux millionsde metres
carrés de parcs et jardins, véritables pou-
mons verts qui attirent aussi bien les
amoureux de nature que les runners ou
les cyclistes. Quand ils n'arpentent pas
les luxuriants Jardins du Turia, jalonnés
de ponts et d'installations ludiques ou
sportives, ou bien la végétation abon-
dante du nouveau Parque Central, ces
derniers profitent des 156 kilomeétres de
pistes cyclables qui relient entre eux les
différents quartiers de la ville.

Les 20 kilomeétres de plages de Valen-
cia, toutes labellisées « Pavillon Bleu »,
attirent également promeneurs et spor-
tifs. Quel plaisir de pratiquer voile, kite-
surf et autres activités nautiques dans
les chaudes eaux de la Méditerranée!
Entre terre et eau, les joies du grand air
se prolongent jusque sur les chemins ru-
raux qui sillonnent a travers le parc natu-
rel de I'Albufera, que I'on quitte le temps
de regarder, en barque, le soleil se cou-
cher sur la lagune, et le long des canaux
qui longent les « barracas » typiques de
la Huerta de Valencia, dressées entre po-
tagers, vergers et rizieres.

Terre de culture et repaire
de gourmands

Avec un tel garde-manger a proximi-
té, rien d'étonnant a ce que les restau-
rateurs valenciens soient réputés pour
leur cuisine savoureuse, qui sublime les
produits de la région et réinvente les re-
cettes traditionnelles: la paella, bien sar,
fierté locale et célébrité internationale,
mais aussi le riz sous toutes ses formes,
les ragoUts de poissons et de fruits de
mer, les agrumes gorgés de soleil... le
tout arrosé d'excellents vins.




La ville séduit également les amateurs
d'arts grace a son offre culturelle riche,
ponctuée de nombreux événements
tout au long de I'année. La Marina ac-
cueille ainsi des concerts live face a la
mer, mais aussi des événements spor-
tifs auxquels assister depuis le trés im-
pressionnant batiment Veles e Vents.
Avec ses batiments signés de l'archi-
tecte local Santiago Calatrava, devenus
des symboles de la ville, la Cité des Arts
et des Sciences constitue un autre ren-

par I'Unesco. Non loin, on s'attarde de-
vant les Tours de Serranos et de Quart,
I'’Almoina, les fresques spectaculaires de
I'’église de Saint-Nicolas ou encore les
produits frais du Marché central. Dans
la Cathédrale, tout aussi immanquable,
on admire l'authentique Saint Calice,
dont Valencia célébre l'année jubilaire
jusqu’au mois d'octobre 2021.

Ces n'em-

témoignages du passé

péchent pas Valencia d'étre résolument

Communiqué

tournée vers 'avenir : dans les prochains
mois, ses 40 points d'accés gratuit au
Wifi haut débit passeront a 100, pour le
plus grand bonheur des voyageurs. En-
fin, 'année 2022 verra Valencia sacrée
Capitale Mondiale du Design. Une dis-
tinction a la hauteur de sa riche architec-
ture d’hier et d'aujourd’hui... a découvrir
sans attendre demain !

Toutes les infos sur :
www.visitvalencia.com

dez-vous incontournable, tant pour I'in-
térieur de son Musée des Sciences que
les films Imax projetés a I'Hemisferic ou
les fonds marins de I'Oceanografic, plus
grand aquarium d'Europe.

Les trésors d’hier, les
temps forts de demain

Apres avoir admiré les ceuvres de Goya
ou Velazquez au Musée des Beaux-Arts,
le visiteur n'a que quelques pas a parcou-
rir pour gagner le centre historique et
contempler plus de 2 000 ans d'une his-
toire qui voit se superposer les cultures
romaine, wisigothe, musulmane et mé-
diévale. La Lonja de la Seda, vestige de
I'dge d'or du commerce de la soie et bel
exemple de gothique civil, fétera I'an
prochain le 25e anniversaire de son clas-
sement au Patrimoine de I'Humanité

Comment se rendre a
Valencia depuis Paris ?

Vueling Airlines, compagnie aérienne du Groupe IAG
(International Airlines Group), a commencé a exploiter la
ligne ORLY-VLC en 2009 et depuis, la compagnie n'a ces-
sé d'améliorer les connexions entre les deux villes.

vueling

AIRLINES

Centre européen de prévention et de contrbéle des ma-
ladies (ECDC).

Code promotionnel pour les lecteurs du
Parisien :
Hygiéne et la sécurité : une priorité absolue chez

Vueling Airlines Introduisez le code ORYVLC au moment de faire

la réservation sur www.vueling.com (10% de réduc-
tion sur les tarifs Optima et Family).
Le code peut étre utilisé pour réserver entre le

Vueling Airlines met en place des mesures d’hygiene et
de prévention strictes pour tous ses vols, pour garantir la
sécurité sanitaire de ses passagers et de son équipage.
C'est dans ce but que la compagnie applique toutes les
recommandations de I'Agence européenne de la sécu-
rité aérienne (AESA) établies en concertation avec le

27/11/2020 et le 11/12/2020 pour un séjour a Valencia
entre le 01/12/2020 et le 31/10/2021. (Excepté pour la
période allant du 23/12/2020 au 07/01/2021).

— S
-

Cette rubrique est proposée par Visit Valencia
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La place
des femmes

1y a parfois de vrais motifs de fierté. Au sein
des rédactions du Parisien/Aujourd hui
en France, par exemple, nous venons d’élaborer
une charte de I’égalité, marquant notre
engagement en matiére de parité et de
diversité. Concretement ? Considérer que nos
lecteurs sont aussi des lectrices. Leur faire place dans
nos portraits, nos sujets, nos photos. Donner la parole
aux expertes, trop souvent laissées pour compte.
Ne rien laisser passer, ni comportement sexiste,
ni harcelement, ni discrimination. C’est une évidence,
certes, mais disons que cest aussi un combat qui nous
incombe, chaque jour. Rien n’est acquis, jamais.

Car il reste pendant ce temps de bonnes raisons
de s'indigner. Quand chaque jour des femmes sont
attaquées, quand elles subissent la balourdise
insupportable ou les propos indécents.

Quand l'indignité vient par exemple d’'un élu de la
République, le député Aurélien Taché (Ecologie,
démocratie et solidarité), qui fait semblant de ne pas
voir les problemes que posent le certificat de virginité
ou la polygamie. Sur 'antenne de CNews, il y a quelques
jours, il affirmait que « la société francaise étant
plurielle et diverse... », ce w'était pas a I'Etat « d’aller
regarder combien il y a de personnes sous la couette ».
Mieux, le député ne comprenait pas franchement

en quoi cela pouvait étre contraire aux valeurs

de la République. Ne rien lacher. Il en va de 'honneur.
Ce mot qu’Aurélien Taché semble avoir banni de son
vocabulaire. Car si l'on tolére I'intolérable, si l'on
capitule devant les partisans du relativisme culturel,
soyons assurés qu’ils démoliront vite la République. m

Suivez-nous sur 0 O @ @LeParisienWE

PHOTO © PHILIPPE DE POULPIQUET
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femme, a quand

HUMEURS

Homme-

I'égalité ?

Par Brigitte Boucher*

’était le 4 novembre dernier, a 16 h 16.

Depuis ce jour-la, mesdames, nous travaillons

gratuitement ! Non pas que nous ayons
choisi de donner notre temps de cerveau disponible
ala collectivité, mais les inégalités salariales avec
les hommes entrainent une perte de trente-neuf jours
de travail rémunéré. Selon Eurostat, 'écart de revenus
est encore de 9 % a poste équivalent. Nous sommes
encore bien loin de la parité économique ! Certes, la loi
Copé-Zimmermann (2017) a fixé a 40 % — pourquoi
pas 50 % ? - la proportion de femmes dans les conseils
d’administration, mais elles ne sont guere plus
de 20 % au sein des comités exécutifs. Elles n'occupent
pas suffisamment les postes a responsabilité ou de
direction. Ce qui les rend moins légitimes, par leur
fonction, a intervenir dans le débat public. Et, quand
elles y participent, c’est davantage en tant que témoin
qu’experte. La députée LREM Céline Calvez a dénoncé,
dans un rapport, le recul flagrant de la présence
féminine dans les médias pendant le confinement ;
83,4 % des unes de journaux mettaient des hommes
en avant. Pire, une seule femme est a la téte d'un
groupe du CAC40. Et, il y a peu, le monde entier s’est
étonné que Kamala Harris devienne la premiere
vice-présidente des Etats-Unis. Ce n'est pourtant pas
une fatalité, d’autant que 88 % des hommes pensent
que cet écart salarial est une « honte ». Et puisque nous
célébrons I'année De Gaulle, n'oublions pas quen
nous donnant le droit de vote, en 1944, le Général avait
aussi une certaine idée de la femme. m

*Présentatrice de « Questions dactualité », sur LCP

Le sport pour
redonner du
sens a nos vies

Par David Lacombled*

ieux vaut prévenir que guérir. Ladage
M se heurte pourtant aux barriéres

du Covid-19. Les pratiques sportives,
douces et de bien-étre ont été parmi les premiéres
confinées. Avant méme les bars. Sans discuter
a nouveau des possibles contaminations en lieu clos,
lactivité physique est autrement plus recommandée
que la consommation d’alcool. Rien de mieux
que le sport pour entretenir sa santé, et prévenir
les maux en renforcant son systéeme immunitaire.
Les plus imaginatifs auront couru un marathon
sur leur balcon. Les plus audacieux se seront mis
soudainement au running afin de pouvoir cocher la
case de lattestation dite de déplacement dérogatoire,
et I'espace de quelques instants se dispenser de masque.
Les plus nombreux se retrouvent chez eux a faire de la
gym ou du yoga, seuls ou en ligne, en visioconférence.
Zoom est devenu le substitut des lieux de sport
et de la culture. Lesquels se meurent. Les fermetures
définitives se multiplient. Et ce n’est pas terminé.
La prévention sociale, pour étre efficace, doit inciter
a la gymnastique intellectuelle comme physique.
La hiérarchie des réouvertures des librairies et des
bibliothéques, des salles de cinéma et de spectacles
comme des salles de sport montre a quel point nos
valeurs sont chahutées. Autoriser 'accés au savoir
et a la pratique sportive permettra pourtant de
redonner du sens a nos vies. Sans cela, la France risque
de rester longtemps parmi les plus gros consommateurs
de traitements psychotropes. m

*Président du think tank La Villa Numeris

PHOTOS © OLIVIER ARANDEL
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Privé de Tuche

a Noél!

Les fans de Jean-Paul
Rouve et d’'Isabelle Nanty
vont devoir patienter.
Initialement prévue avant
les fates, la sortie des trés
attendus Tuche 4 a été
reportée au 3 février 2021.
Un nouveau coup dur
pour les salles obscures,
dont la fréquentation

a diminué de moitié cette
année, selon le CNC.

100 000 abonnés
pour Salto

La plateforme se fait

une place sur nos écrans.
Le service de vidéo

en streaming, lancé le

20 octobre, a déja séduit
100000 utilisateurs.

Un départ satisfaisant,
dopé par une offre
alléchante: le premier

mois d’abonnement est
offert. Reste a savoir si Salto
transformera l'essai. Créée
pour contrecarrer les géants
américains, la plateforme,
qui associe TF1, M6 et
France Télévisions, propose
un catalogue de séries,
films et documentaires
diffusés en avant-premiére,
ou des replays d’émissions.

Dolly Parton
combat le Covid-19

Le nom de la reine de

la country n’est pas passé
inapergu dans les
remerciements adressés
par la société Moderna, qui
a annoncé, le 16 novembre,
que son vaccin contre

le Covid-19 était efficace

3 94,5 %. Car '’Américaine
Dolly Parton a effectué,

en avril, via sa fondation,
un don de 1 million

de dollars (842 000 euros)
au Centre médical
universitaire de Vanderbilt,
a Nashville (Tennessee).
La générosité de la star

de 74 ans a aussi permis

de financer des recherches
sur des traitements.

Un morceau de tour
Eiffel aux enchéres

Le 1¥* décembre, un trongon
de lescalier d’origine

de la tour Eiffel sera mis

en vente aux enchéres

par la maison Artcurial, &
Paris. Ce lot est une partie
de 'ouvrage en colimacon
qui reliait les deux derniers
étages, enlevé et découpé
en 24 morceaux, en 1983,
afin d’installer un ascenseur.
Composée de 14 marches,
la piéce est estimée entre
30000 et 40000 euros.

Bientot un délit d’écocide

Le gouvernement a présenté,

le 22 novembre, son projet de

« délit d’écocide » afin de punir les
atteintes les plus graves a la nature.
Les peines encourues iront de

trois & dix ans d'emprisonnement
et les amendes, de 375000 euros

a 4,5 millions d’euros. Une mesure
moins radicale que le « crime
d’écocide » que réclamait la
Convention citoyenne pour le
climat, dont le militant écologiste
Cyril Dion était 'un des garants.
Ce dernier salue « une amélioration
du droit », tout en déplorant que
l'idée de base ait été transformée.

Un clone pour
présenter le JT

La ressemblance

est saisissante.
Les téléspectateurs de
la chailne sud-coréenne
MBN ont eu la surprise
de découvrir, ce mois-ci,
3 lantenne, un sosie virtuel
de leur présentatrice de
JT habituelle, Kim Ju-ha.
Animé par une intelligence
artificielle nourrie par
des heures de vidéo de la
« vraie » journaliste, cet
avatar reproduit de facon
troublante la gestuelle,
la posture, les intonations
et méme les expressions
de celle-ci. A terme, il
pourrait méme la remplacer
lorsqu’elle ne travaille pas.

PARLA REDACTION.

PHOTOS © PATHE FILMS, NEURDEIN/ROGER-VIOLLET/DR, CAPTURE MBN, GETTY
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LIVRES

Mohammed
Alssaoul, entre
deux mondes

Dans son nouveau roman, qui nen est
pas tout a fait un, le journaliste
dorigine algérienne navigue entre ces
« défavorisés » abimeés par la vie

et ceux quileur viennent en aide.

Des Funambules bourrés d’humanite.

PARPIERRE VAVASSEUR.

’est un joli mot, « funambule ». Un mot
comme un pas de danse. Ou la volute
d’une fumée colorée. En en faisant le
titre de son nouveau livre, le journa-
liste littéraire et écrivain Mohammed
Aissaoui, prix Renaudot de l’essai,
en 2010, pour LAffaire de lesclave Furcy - ’histoire d'un
proces qu'intenta, a La Réunion, un esclave a son maitre,
dans la premiere moitié du XIX¢ siecle, pour décrocher
son statut d’homme libre -, y désigne la part fragile de
notre monde. Les funambules ne tiennent qua un fil. Il y
ales « aidés » et les « aidants ». Parmi les premiers, cer-
tains ont été au plus pres du gouftre. Puis ils ont changé
de statut. Mais leur fragilité est la, toujours nichée dans
les plis d’une solitude traversée sans sextant dans la nuit.
Leur plus grande victoire est d’avoir réussi a ré-exister. Les
autres, couverts de bleus, ne révent que de ¢a : exister. Ils
ont connu « des violences inoubliables qu'on est obligé de
taire », dit Elisabeth, personnage qu'un cercle de parole
fait peu a peu revenir, a voix haute, a la surface des mots.

Une plongée délicate

dans le milieu associatif

On le devine, Les Funambules n’est pas un
roman, méme sil’auteur s’'invente un narrateur,
écrivain public rescapé d’une cité percluse de
« défavorisés ». Son personnage principal s’en
est sorti. Abandonnant a 9 ans les soleils trom-
peurs de I'Afrique du Nord pour les lumieres

[TETIENTI e

derriére lui une adolescence de ghetto. Il est devenu écri-
vain, negre, enjoliveur de la vie des autres. Ce qui lui a
valu de devenir propriétaire d'un modeste appartement
dans le 9¢ arrondissement de la capitale. Pour ses anciens
camarades de la cité Anne-Frank, a Ozoir-la-Ferriére,
en Seine-et-Marne, ce destin clignote a tous les étages :
ils voient le gateau qu’ils pourraient se partager. Lui n’a
gardé de contact qu'avec Bizness, aussi malingre que
débrouillard. Aussi séducteur que kamikaze. Spécialiste
des plans foireux, des stratégies esquissées sur du vide.
De funambule en funambule, Aissaoui en vient
au cceur, et au corps, de son récit : une enquéte
chez les bénévoles. Les Restos du coeur, ATD
Quart Monde, Les Morts de la rue... A Paris, a
Lyon et partout ou sont amarrés ces vaisseaux
remplis de fantomes. Un dernier mot : son nar-
rateur navigue ala recherche d'une femme aimée,
mais qu’il n’a pas su retenir. Elle s’appelle Nadia.

«Les
menteuses de Paris. Ce fils d'une « analphabete Funambules », La beauté de ce récit est aussi régie par les timi-
bilingue », prénommée Kateb - ce qui signifie =~ deMohammed  djtés maladives qui laissent obstinément s’envoler
P N . Aissaoui, . s . 121e
« écrire », annonce-t-il ala toutefin dulivie ~a g yimard les oiseaux du bonheur. Et c’est aussi délicat que
multiplié les diplomes. Il a « réussi », a laissé ~ 224p.,18¢€. bouleversant. m

PHOTOS © FRANCESCA MANTOVANI, SP



Sélectionnés pour vous

Enigmes en tout genre

Thriller. Figure du

genre en France, Nicolas
Beuglet situe toujours

ses fictions a 'étranger.
Aprés la Norvege dans

Le Cri, Complot et L'’lle

du Diable, c’est en Ecosse
que débute Le Dernier
Message. Un crime
sordide vient d’étre commis dans

un monastere. L'enquéte est menée par

la nouvelle héroine de l'auteur, 'inspectrice
Grace Campbell, une femme dont vous
découvrirez les zones dombre. A la trame
policiére s’ajoute une autre, scientifique - et
diabolique! Bien des éléments de I'enquéte
trouvent leurs racines dans la chute

de l'intelligence humaine en Occident.

Du suspense, des sciences, de 'Histoire,

et une touche ésotérique... Beuglet

joue avec nos nerfs et notre QL. H.A.

« Le Dernier Message », de Nicolas Beuglet,
XO Editions, 400 p., 19,90 €.

Rides radieuses

Autobiographie. Dans
ce livre plein ’humour,
on découvre Sylviane
Degunst, cette femme
aux 62 ans assumes,
devenue mannequin par
hasard et sur le tard. Un
jour o1 elle se proméne
dans une rue de Londres, elle est abordée
par deux jeunes gens qui lui proposent
de participer & un casting. Malgré, et
méme grice a ses cheveux blancs et

ses 55 ans ! Elle devient ainsi une « vieille
glamour » et se met a courir les défilés
et les shootings. La vieillesse n’est pas
une maladie, affirme-t-elle sans pour
autant éluder la longue agonie de son
pére atteint d’un cancer, la fatigue de sa
meére, ses propres rides... A mettre entre
les mains des amateurs d’excentricité
british, et doptimisme. Y.d.C.

« Moi, vieille et jolie », de Sylviane Degunst,
Cherche Midi, 240 p., 17 €.

Tour du monde spirituel

Beau livre. Ralentir,
observer la nature et
retrouver la sérénité
intérieure. C'est a
ce voyage spirituel
que nous invite le
philosophe Frédéric
Lenoir. On 'accompagne, photos a
I'appui et partout sur la planéte, dans
sa quéte du sacré. Il n’est pas question
ici de religion, mais d’'un partage
d’expériences, parfois vécues dans

une solitude absolue. On découvre ainsi
le kyudo japonais (ou « voie de l'arc »),
pratique consistant & méditer en tirant
des fleches, sans jamais rechercher

la performance. « Ouvrir l'arc signifie
s’ouvrir soi », éclaire Michiya Sagino,
maitre réputé de cet art ancestral.

Un bon point de départ pour réfléchir

a notre vie post-confinement. G.M.

« Les Chemins du sacré », de Frédéric Lenoir,
Editions de I'Observatoire, 336 p., 33 €.
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Grlnge rappeur,
écrivain et grand frere

A 40 ans, lex-acolyte d'Orelsan raconte, dans un premier livre remarqueé,
sarelation avec son cadet Thibault, atteint de schizophrénie. Un récit
ou sentremélent les voix des deux frangins, et leurs félures a fleur de peau.

PAR JULIEN SOLONEL.

ongtemps, Gringe a
évité la lumiere. Celle
du jour, d’abord, a qui
ce noctambule invé-
téré a toujours préféré
le clair-obscur de la
lune. Celle des projecteurs, ensuite,
lui qui, pendant des années, a été
connu uniquement comme « le pote
d’Orelsan ». Avec le rappeur ren-
contré a Caen aux débuts des années
2000, il a formé un duo de glandeurs
potaches, passant de la musique
(Talbum Orelsan et Gringe sont les
Casseurs Flowters sort en 2013) au
cinéma (avec le film Comment c'est
loin, en 2015) et a la télévision, avec
Bloqués, une pastille diffusée sur
Canal + en 2015 et 2016. Pendant les
120 épisodes, il était cet ado attardé
qui tuait le temps, avachi dans un
canapé, dissertant avec son acolyte
sur le sexe, 'avenir et les jeux vidéo,
son indévissable bonnet sur la téte.
Un role de clown nihiliste qui
cachait — mal - les drames intimes
de ce grand brun ténébreux. En
2018, son role de meilleur ami d’'une
victime de pédophilie dans le film
Les Chatoutlles et son album solo,
Enfant lune, laissaient déja paraitre
une sensibilité, rare dans I'univers
du rap. Avec Ensemble, on aboie en
stlence, son premier livre paru un
septembre, Guillaume Tranchant
(son vrai nom) met a nu ses blessures
et ses névroses. Le quadragénaire y
raconte sa relation compliquée avec

Thibault, son petit frere diagnostiqué
schizophrene a I'age de 19 ans. Dans
ce témoignage débordant de douleur
et de tendresse, Gringe décrit les
signes avant-coureurs de la maladie,
l'ecstasy qui, pris lors d’une « teuf »,
décuple les symptomes, les visites
a I’hopital psychiatrique, les voix
quentend Thibault...

« Petit a petit, j’ai voulu
comprendre saréalité »

La tragédie fait voler en éclats la
famille Tranchant. Les parents de
Guillaume se séparent. Son peére,
directeur de théatre, quitte sa mere,
assistante sociale, pour fonder un
autre foyer. Cen est trop pour le fils
ainé qui, a 25 ans, prend le large.
A Caen, il se crée une famille de
substitution tout en se retirant du
monde. « Mon quotidien sera le sui-
vant : chercher ma bouffe, trouver du
shit, me défoncer, dormir, et ainsi
de suite », écrit-il sans fard. Mais
sa culpabilité ne le lache pas. Méme
pas la nuit, quand ce faux blasé se
réveille en larmes dans les bras de sa
copine, se demandant : « Pourquoi
lui et pas moi ? »

« Face a la maladie de mon fran-
gin, ma premiére réaction a été de
me blinder et de mettre de la dis-
tance, raconte Gringe. Mais ¢ca m’a
rattrapé. Petit a petit, j’ai ressenti le
besoin de comprendre sa réalité. » Le
grand frére qui « soignait les bobos
a coups de bisous magiques » essaie

Son role

de clown
nihiliste
cachait mal
les drames
Intimes

de ce brun
ténébreux

de pénétrer le monde intérieur de
Thibault. Enrichi des textes écrits
par ce dernier, Ensemble, on aboie en
silence estle récit chaotique de ce rap-
prochement, en méme temps qu'un
formidable outil pour démystifier la
schizophrénie. Un mal complexe pro-
voquant souvent des hallucinations
ainsi qu'une altération de la pensée,
qui toucherait 600 000 personnes
en France. Et continue a faire peur.
« J’ai voulu déconstruire I'idée que
les schizophrenes sont dangereux.
C’est hyper vicieux, ¢a contribue a
stigmatiser des gens qui sont déja
mis a Pécart. D’autant que, contrai-
rement au fantasme du psychopathe
échappé de lasile, ce sont des per-
sonnes d’'une immense sensibilité et
trés empathiques. »
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Une démarche que salue Lucille
Zolla, I'une des cofondatrices de I'as-
sociation La Maison perchée, qui aide
les jeunes touchés par les troubles
psychiques. « C’est important qu'un
artiste populaire comme lui puisse
briser certains tabous sur la maladie
mentale », souligne la jeune femme
de 26 ans. Elle-méme diagnostiquée
schizophrene, elle a rencontré le
rappeur en 2019, a L'Olympia, lors
du Psychodon, une soirée de sensi-
bilisation. « Le courant est tout de
suite passé, et il a accepté d’étre notre
parrain. Il s’investit beaucoup »,
salue Lucille, pour qui le mot qui
résume le mieux Gringe est « pro-
tecteur ». Lui, en revanche, ne sest
pas beaucoup ménagé. De 2013 a
2016, alors qu’il connait le succes

avec Orelsan, Gringe part en vrille.
Grisé par son nouveau statut et miné
en méme temps par le fossé que
ce dernier creuse avec son frere, il
loue pendant deux ans une chambre
dans un Novotel parisien, ot il boit
et prend des drogues. Monte sur
scéne défoncé...

Une expérience libératrice

« Guillaume, c’est a la fois la lune
et le soleil, 'obscurité et la bonté. 11
a des moments trés sombres, mais
c’est aussi un mec altruiste, doux,
intelligent, drole... », énumeére son
ancienne amoureuse, la chanteuse
Léa Castel, qui a assuré la réalisation
artistique de son album solo.
Aujourd’hui, « I'enfant lune » ne vit
plus a I’ho6tel, mais dans un

appartement du co6té de la place
d’Ttalie, a Paris. « Un coin populaire,
qui grouille, mais ot il y a aussi de
I’espace », apprécie celui qui est
passé du canapé de Blogués au divan
d’une psychanalyste, sur lequel il
s’est allongé pendant trois ans.
L’écriture de son livre a aussi « libéré
plein de choses », reconnait Gringe,
qui réfléchit actuellement a sortir
un second album, « moins rap, plus
musical ». Surtout, « le bouquin a eu
des répercussions positives pour
Thibault. On a recu des retours
hyper chaleureux, des messages de
remerciements, d’autres de félicita-
tions... Lui qui ne voulait pas trop
participer au projet, au début, est
completement galvanisé, reboosté.
Et c’est contagieux ». m
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Il était 'une
des figures de
la Résistance

Il avait fété ses 100 ans

cet été. Daniel Cordier

est mort le 20 novembre
dernier. Certains l'ont
connu sous le nom d’Alain,
pseudonyme qu’il avait
choisi en hommage

au philosophe au moment
d’entrer dans la Résistance.
Il fut alors I'un des premiers
3 incorporer les Forces
francaises libres. En 1942,
a Lyon, il a dirigé le
secrétariat de Jean Moulin.
Pendant onze mois,
devenu son bras droit,

il 'a aidé & organiser et
unifier les mouvements de
la Résistance intérieure.
Apreés guerre, il est devenu
collectionneur d’art et a
écrit plusieurs ouvrages sur
cette époque et ses héros,
dont il faisait partie.






LIONEL LE SAUX/MAXPPP

Les sapins
de Noel
sont arrivés !

Dans le Finistere, le groupe
Greencap exploite plus de
600 hectares de coniféres.

Il prévoit de vendre

350000 arbres d’ici a la fin
de 'année. Un travail
considérable pour les

115 employés, qui abattent
jusqu’a 15000 sapins par
jour. Depuis le 20 novembre,
les fleuristes ont le droit

de les vendre en direct, sans
méme faire appel au

click and collect. A défaut
de pouvoir organiser de
grandes réunions familiales
pour les fétes de fin d’année,
les Francais pourront

tout de méme profiter

de la magie de Noél.
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Féerie
de lumiere

Le parc naturel du
Livradois-Forez, dans le
Puy-de-Déme, a été le
théatre d’'un phénomeéne
rarissime et de toute
beauté. Une brume
lenticulaire (en forme de
lentille) couleur arc-en-ciel
s'est retrouvée comme
suspendue au-dessus

du chateau de Montmorin,
donnant I'impression
qu’'un événement surnaturel
se déroulait a arriere

de P’enceinte. Pourtant,

il s’agit juste d’'un étonnant
concours de circonstances:
les micro-gouttelettes
composant le brouillard
sont frappées par la lumiére
sous un angle précis,

et dispersent ainsi

ses rayons, créant

un « arc-en-ciel localisé ».




’APPEL DE JANE GOODALL POUR LA PLANETE

« Nous devons
trouver

une nouvelle
voie, celle
d’une économie
verte »

Elle est connue dans le monde entier
pour ses travaux scientifiques sur

les chimpanzés. A 86 ans, I'éthologue
continue de militer sans relache pour
Penvironnement. Face a 'urgence
sanitaire et climatique, elle lance
I'alerte dans nos pages.

PROPOS RECUEILLIS PAR CHLOE BELLERET.
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- n 20 Jaue?oedgu araccompagné Wounda, chimpanz&’f_ﬁme"_, .
Lo ﬂaﬁg lajungle congolaise. Avant de retourner a lavie sauvage, la gu'enc?a_
E. 'anng«g@ment e’trgi_nt‘l__a scientifique. Un geste exceptionnel.
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a lueur froide de son écran d’or-
dinateur s’est substituée depuis
quelques mois a la chaleur des pro-
jecteurs des salles de conférence
du monde entier. Habituée a voya-
ger trois cents jours par an pour
sensibiliser I'opinion, l'activiste de
86 ans a du se résoudre a rester
chez elle, en Angleterre, a cause
de la pandémie. Mais pour Jane
Goodall, immobilisation ne saurait rimer avec immo-
bilisme. Un chale rouge jeté sur les épaules, cette figure
de la cause animale et environnementale a I'éternelle
queue-de-cheval a accepté de nous accorder un entretien
en visioconférence depuis sa maison de Bournemouth,
dans le sud du pays. Malgré la distance, son regard vert
débordant d’humanité témoigne toujours avec autant
d’intensité de son engagement et de sa volonté de réveiller
les consciences. Derrieére elle, dans un cadre posé sur sa
bibliotheque, trone une photo, celle de David Greybeard.
Un Nobel de sciences ? Presque. Ce chimpanzé, sur-
nommé ainsi en raison de sa barbe grise (grey beard,
en anglais) a permis a « Jane » de révolutionner nos
connaissances en éthologie, la science du comportement
animal. C’est en I'observant récolter des termites a l'aide
d’une brindille soigneusement effeuillée que la jeune
femme de 26 ans, partie seule en mission dans la jungle
tanzanienne, a compris que la définition communément
admise de 'Homme venait de voler en éclats. Impossible
désormais de le distinguer de I'animal par sa capacité a
fabriquer et utiliser des outils. Soixante ans plus tard,
cette pionniére continue de se battre pour préserver la
biodiversité grace a sa puissante fondation, créée en 1977,
le Jane Goodall Institute. Elle vient de publier Le Réve
de Jane*, une trilogie destinée a la jeunesse, et sera, le
24 mars 2021, a l'affiche du prochain documentaire de
Cyril Dion, Animal.

Vous qui avez I'habitude de parcourir le globe,
comment se porte notre planéte?

Jane Goodall Elle est malade, trés malade.
Probablement plus que nous le sommes nous,
humains, en raison du Covid-19. La pandémie
cause d'immenses souffrances, des déces, des pertes

« Nous savons que, au
sortir de la pandémie,
nous devrons faire face
a une crise climatique »

d’emplois, et perturbe les économies du monde entier,
mais nous en sommes en partie responsables. Nous
agissons comme si les ressources naturelles étaient
inépuisables. Certains pays les pillent si avidement que
la biodiversité n’a plus le temps de se reconstituer.

Faut-il changer de modéle?

Oui, et vite ! Non seulement notre mépris de la nature
conduit au changement climatique, mais il favorise
aussi la transmission de virus et de bactéries entre les
animaux et les hommes. Et Papparition de nouvelles
affections, comme le Covid-19, le Sras, cette autre
terrible maladie respiratoire, Ebola ou encore le

VIH, propaggé par de la viande de chimpanzé infectée
en Afrique centrale. A force de détruire leur habitat,
nous poussons certaines espéces a se rapprocher des
humains. Pire, nous exportons d’une région a l'autre,
et méme d’un continent a l'autre, des milliards
d’animaux élevés dans des fermes industrielles
insalubres, mais aussi des especes sauvages, vendues
dans de minuscules cages sur les étals d’Asie pour

la médecine traditionnelle, ou comme viande de
brousse en Afrique. Quand ce n’est pas pour alimenter
le marché des animaux de compagnie exotiques. Nous
traitons les animaux comme s’ils n’étaient sur Terre
que pour étre exploités, mangés, chassés...

En seulement quarante ans, 60 % des espéces
sauvages ont disparu. La pandémie risque-t-elle
d’accélérer encore cet effondrement ?

Hélas, oui. Le tourisme s’est écroulé dans certaines
régions. Par endroits, il n’y a donc plus assez

d’argent pour payer les salaires des rangers, dans

les parcs nationaux. Les éléphants et les rhinocéros,
chassés pour leur ivoire, sont moins bien protégés.
Les cartels internationaux en profitent, le braconnage
a augmenté. De plus, les habitants, privés de revenus,
chassent pour se nourrir et abattent des arbres pour
vendre du charbon de bois.

Dans les pays développés, le confinement

du printemps a toutefois eu des effets bénéfiques...
Oui, lorsqu'un pays est confiné, il y a moins d’activité
industrielle, moins de circulation sur les routes. Pour
la premiere fois, les habitants des grandes villes ont
pu respirer de I'air non pollué et profiter d'un ciel
dégagé. Les animaux aussi se sont réapproprié la ville.
En Amérique, par exemple, on a vu des coyotes

se balader dans les rues. Mais tout ceci est hélas
temporaire car beaucoup de politiques, si impatients
de revenir « a la normale », ne pensent qu’a relancer
I’économie a tout prix. Pourtant, nous savons que, au
sortir de la pandémie, nous devrons faire face a une
crise climatique, avec des ouragans et des typhons de
plus en plus violents, de graves inondations, mais aussi
de terribles sécheresses et de monstrueux incendies de
forét, comme ceux qui ont ravagé ’Australie ou I'ouest

PHOTOS © © EVERETT/CSU/RUE DES ARCHIVES, JEMIMA ARIKIRIZA/JJANE GOODALL INSTITUTE, SALVATORE DINOLFI/EPA/MAXPPP, ROBERT RATZER, FERNANDO TURMO



1C’est en observant

le chimpanzé baptisé David
Greybeard, en Tanzanie
(icien1965) que

Jane Goodall a déecouvert
que la fabrication et
I'utilisation d'outils n'étaient
pas le propre de 'THomme.

2 e Jane Goodall Institute
participe notamment

ades projets humanitaires
dassainissement et d'acces
al'eau potable,comme
icien Ouganda, en 2018.

3 Léthologue (icien 2010
aGenéve) est messagére
de la paix des Nations unies
depuis 2002.

4 A travers son programme
éducatif Roots and Shoots,
Jane Goodall sensibilise
les plus jeunes depuis 1991
(ici en Nouvelle-Zélande).

5En 2013, Wounda
aregagné lajungle
congolaise aprés avoir été
soignée pendant des mois.
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Jane Goodallavecu
delongues années
parmiles chimpanzés

delajungle
tanzanienne, jusqua
nouer des liens avec
eux (icien1972).
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des Etats-Unis récemment. La fonte des glaces polaires,
la montée du niveau des mers, l'extinction d’especes
animales et végétales... Tout cela arrive si vite ! Si nous
continuons dans cette voie, ce sera la fin. Pas seulement
de la faune sauvage, mais de '’humanité.

Devons-nous abandonner Féconomie de marché?
Jane Goodall Jusqu’a présent, le développement
économique a presque toujours pris le pas sur la
sauvegarde de 'environnement. Cette derniére doit
pourtant, dans de nombreux cas, 'emporter sur la
construction de telle route, tel barrage ou tel centre
commercial. Nous devons penser aux générations
futures, a ce qui arrivera a nos arriere-petits-enfants.
Nous devons créer une société ou faire de 'argent n’est
pas le seul objectif. Nous devons trouver une nouvelle
voie, celle d'une économie verte.

Vous dites que nous avons tous un réle a jouer.
Individuellement, que pouvons-nous faire ?
Réfléchir aux conséquences de nos actes. Nous
interroger avant d’acheter. Ces vétements sont-ils bon
marché parce qu’ils sont fabriqués par des enfants,
ou des adultes qui gagnent a peine de quoi survivre
chaque jour ? Ce légume a-t-il nécessité beaucoup

de pesticides ? Ce morceau de viande provient-il

d’un animal tué dans la souffrance ?

Quel message souhaiteriez-vous faire passer

dans notre magazine ?

Cela fait plus de cinquante ans que je suis
végétarienne. Manger moins ou pas de chair animale
est probablement I'une des meilleures choses que nous
puissions faire pour protéger I'environnement. Car
lagriculture intensive destinée a nourrir les animaux
d’élevage représente un désastre écologique. Il faut des
quantités astronomiques d’eau douce, et défricher
toujours plus de terres pour faire pousser du grain.
Sans parler du méthane émis par le bétail, I'un des
principaux gaz a effet de serre, qui participe au
réchauffement climatique. J’ai vu des foréts entieres
devenir des savanes a cause de I'élevage, en Afrique, en
Amérique latine... Si nous sommes des milliards a faire
des choix plus éthiques, la planéte se portera mieux.

Les marches pour le climat ont mobilisé

les jeunes du monde entier. La nouvelle génération
est-elle plus lucide ?

Dans mon enfance, l'urgence n’était pas la méme,
le discours non plus. Les jeunes d’aujourd hui

sont beaucoup plus conscients des maux de notre
planete et des problémes auxquels les populations
sont confrontées, car ils recoivent un enseignement
différent. De nombreuses organisations de
sensibilisation comme la notre, ou I'association

de défense des animaux L214, par exemple,
contribuent a changer peu a peu les mentalités.

Vous semblez avoir plus foi en la jeunesse

qu’en nos dirigeants...

Les politiques sont élus par le peuple, du moins dans
une démocratie. Ils ne changeront que si l'opinion
évolue. Et puis, travailler avec les jeunes du monde
entier permet de modifier l'attitude des parents.
Lesquels occupent parfois eux-mémes des postes

de décision, en entreprise comme en politique.

Le démocrate américain Joe Biden a promis

de ratifier a nouveau ’Accord de Paris.

Que vous inspire son élection a la présidence ?
Grace a une mobilisation populaire sans précédent,
plus de 150 millions de personnes ont voté

a I’élection présidentielle américaine, et ce, au beau
milieu d’'une pandémie. C’est le plus haut niveau
de participation jamais observé. La démocratie est
le fondement de notre capacité a vivre en harmonie
les uns avec les autres et avec le monde naturel.
Alors félicitations a '’Amérique.

A 86 ans, vous étes considérée comme une icone.
Qui sont, selon vous, les figures de Pécologie

de demain?

Nous comptons dans notre programme éducatif
environnemental et humanitaire Roots & Shoots

(« Des racines et des jeunes pousses ») plus de

700 000 jeunes - des éléves de maternelle, des lycéens,
des étudiants répartis dans 65 pays -, qui réfléchissent
a des solutions d’avenir et agissent avec passion. Ils
dépolluent les océans, aident des enfants sans abri,
luttent contre la déforestation... Grace au soutien

de la fondation de 'enseigne d’ameublement et de
décoration francaise Maisons du monde, ils vont par
exemple planter a partir de janvier prochain 1,2 million
d’arbres en Tanzanie et 12 000 en France. Certains de
ces jeunes sont assurément les leaders de demain.

Votre fondation, le Jane Goodall Institute,

étudie le comportement des chimpanzés,

mais pas seulement...

En Afrique, o 70 % des grands singes ont disparu
en cinquante ans et ou le taux de déforestation est
deux fois plus élevé que la moyenne mondiale, nous

« Les jeunes

d’aujourd’hui sont bien
plus conscients des maux

de notre planete »
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EN COUVERTURE

« Je suis frustrée
de voir que les

choses changent
trop lentement »

travaillons aussi avec les communautés locales pour
faire d’elles des partenaires de la conservation de la
biodiversité. Nous les aidons a trouver des moyens
durables de gagner leur vie sans détruire leurs

foréts, sans tuer les animaux. Nous leur fournissons
également des téléphones portables pour signaler des
coupes illégales d’arbres ou des mouvements suspects.
Toutes ces informations sont centralisées sur la
plateforme collaborative « Global Forest Watch »
(surveillance des foréts mondiales, en francais).

Vos programmes d’éducation s’adressent tout
particuliérement aux jeunes filles. Pourquoi?
Jane Goodall En Afrique et dans les pays en
développement, les filles sont souvent forcées

de travailler au foyer et dans les champs. Nous
voulons leur donner une chance de recevoir la méme
éducation que les garcons. En Amérique du Sud,
un chef de tribu m’a dit un jour: « Jane, notre
communauté est comme un aigle dont une aile est
masculine, Pautre féminine. Nous ne pouvons voler
haut que si les deux sont égales. » Je suis d’accord.

Etre une femme a-t-il été un atout ou un handicap
dans votre carriére?

Un atout. Lorsque jai quitté 'école, je n’avais pas
assez d’argent pour m’inscrire a I'université. Jai
économisé pour me rendre au Kenya, ou jai rencontré
le célebre paléontologue Louis Leakey, qui m’a
proposé d’aller étudier les chimpanzés en Tanzanie.
Il m’a confié plus tard qu’il m’avait choisie parce que
j'étais passionnée depuis mes 10 ans par les animaux
africains, et que mon esprit n’était pas formaté par
les études scientifiques, mais aussi parce que j’étais
une femme. Il pensait que jaurais plus de patience.

Votre beauté a suscité beaucoup de commentaires,
au début. Cela vous a-t-il irritée ?

Si javais été laide, je n'aurais peut-étre pas bénéficié
de la méme attention, c’est vrai. Mais si mes jambes
m’ont permis de récolter de 'argent pour faire ce qui
me passionne et découvrir des choses étonnantes

sur les chimpanzés, je les en remercie ! Je n’ai été
considérée comme une vraie scientifique qu’apres
avoir obtenu mon doctorat.

Votre travail a redéfini les frontiéres entre THomme
et Panimal. Que savons-nous des chimpanzés,
aujourd’hui?

Nous partageons 98,6 % de notre ADN avec

eux. L’anatomie de nos cerveaux et nos systemes
immunitaires présentent des similarités et notre
communication est identique. Comme nous,

les chimpanzés expriment des émotions, telles

que le bonheur, la tristesse, le désespoir, la colére,

le ressentiment, la peur et la douleur. Ils peuvent étre
aimants, compatissants et altruistes : ils s'embrassent,
s’enlacent, se tiennent la main, se caressent...

Et peuvent se montrer violents, brutaux, et mener
une sorte de guerre primitive pour la domination.

Qu’est-ce qui nous distingue d’eux?

Les chimpanzés sont tres, trés intelligents. Mais nous
sommes capables d’envoyer des fusées sur la Lune

ou sur Mars, et de communiquer avec le monde
entier grace a I'électronique. Probablement parce
que nous avons développé un langage — les mots —
qui nous permet de nous projeter dans un avenir
lointain, d’enseigner aux enfants des choses abstraites.
C’est la notre plus grande différence. Nos petits n'ont
pas besoin d’apprendre en regardant. Ils peuvent

le faire en écoutant, en lisant. Mais malgré I'étendue
de nos facultés intellectuelles, nous détruisons notre
seul foyer, la Terre. Nous avons perdu la sagesse

de réfléchir a long terme.

Quel moment partagé avec les chimpanzés

vous a le plus émue?

La premiere fois que Flo, une femelle, a permis a Flint,
son bébé de 4 mois, de toucher ma main et mon nez

a été pour moi un moment merveilleux. Elle était

un peu nerveuse, gardait une main posée sur lui... mais
elle me faisait manifestement enfin confiance, apres
m’avoir fuie pendant quatre mois.

Vous affirmez que ces singes ont fait de vous

une meilleure mére. Que vous ont-ils appris ?

Eh bien, que la chose la plus importante dans les

deux premiéres années de la vie est d’avoir du soutien.
Pas nécessairement celui de la mere biologique, mais
celui, constant, de deux ou trois individus. Les petits
qui en ont bénéficié ont mieux évolué. Nous I'avons
vérifié sur quatre générations de chimpanzés. Du coup,
j’ai beaucoup joué avec mon fils, Grub, et ne l'ai jamais
quitté une seule nuit avant ses 3 ans.

Vous dites souvent qu’il y a deux Jane: l'icone

et vous. La « vraie » Jane regrette-t-elle parfois
d’avoir dii ensuite s’éloigner de sa famille pour rester
auprés des chimpanzés et sensibiliser le public?
Non, car je pense que mon destin est d’agir. Méme si,
parfois, je suis frustrée de devoir batailler pour réunir
des fonds, de constater que je parle a des gens qui
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ne semblent pas comprendre ce que nous infligeons
ala planete, et surtout de voir que les choses changent
trop lentement.

En France, le gouvernement va interdire a terme

les animaux sauvages dans les cirques.

Faut-il aussi abolir les zoos?

Les éléphants, les baleines, les dauphins, les ours
polaires ne devraient pas étre en captivité. Pourtant,
tant de gens me disent que cest dans les zoos qu'’ils
sont tombés amoureux des bétes ! Il est difficile

de trancher. D’autant que certains établissements
exemplaires investissent beaucoup d’argent dans

la conservation des espéces. Ils ont des vétérinaires
qualifiés qui étudient les maladies des animaux
sauvages et fournissent de précieuses informations aux
experts ceuvrant sur le terrain pour sauver les especes
menacées. Et puis, la question se pose de savoir ou
relacher les animaux. L'urgence, c’est d'interdire la
chasse aux trophées pratiquée en Afrique par de riches
étrangers, qui tuent a coups de fleches des especes
menacées de disparition : des lions, des éléphants...

Je ne comprends pas comment infliger une mort lente
et cruelle peut étre considéré comme un sport.

Préférez-vous la compagnie des gens

ou celle des animaux?

Cela dépend des gens et des animaux. Mais si vous me
demandez de choisir entre un animal et une certaine
personne aux cheveux orange et a la cravate rouge

qui vit aux Etats-Unis, la réponse est vite trouvée !

La forét tanzanienne vous manque-t-elle?

Je suis nostalgique de mes premiéres années passées
en Tanzanie, dans la région de Gombe. Ce sont

les meilleurs moments de ma vie. Mais je n’ai plus
envie d’y habiter, maintenant. Les choses ont changg,
il y a davantage de touristes. Ce qui me manque,

c’est le bon vieux temps.

Quelle est votre plus grande victoire ?

Avoir réussi a faire changer le regard de la science

sur les animaux. Auparavant, elle considérait

qu’il y avait entre eux et nous un fossé infranchissable.
En montrant a quel point les chimpanzés nous
ressemblaient, mon travail a ouvert la voie a 'étude
de toutes sortes d’especes dont on connait maintenant
la grande intelligence : les corbeaux, les baleines,

les pieuvres... C’est un pas en avant qui contribuera,
jelespere, a faire de nous des gens plus respectueux
et bienveillants envers les animaux. m

“Le Réve de Jane (3 livres et 1¢d), LAvion de papier, 19,90 €.

Concernant certaines photographies historiques publiées

dans cet article, le Jane Goodall Institute tient a préciser

quelles ne peuvent étre sorties de leur contexte dorigine,

et que la fondation n'approuve pas la manipulation, l'interaction

ou la proximité avec des chimpanzés ou dautres animaux sauvages.
Pour soutenir leur action, rendez-vous sur www.janegoodall.fr

“
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Fondée en Allemagne il y a tout juste un siecle, la petite confiserie
de Gertrud et Hans Riegel est devenue un leader mondial. Le fruit

des efforts de trois générations qui ont fait prospérer la marque.

PAR STEPHANE LOIGNON.

a voix du président
d’'Haribo France, Jean-
Philippe André, est
empreinte de nostalgie
quand il se remémore
ces soirées de séminaire
passées au bar d'un hétel allemand
au bord du Rhin, au pied du rocher
de la Lorelei d’ou, dans les poémes
romantiques, une sirene envofitait
les pécheurs sur le fleuve. La, une
biere a la main, apres une longue
journée de travail, Hans Riegel
Junior, patron du groupe de 1946 a
sa mort, en 2013, captivait ses mana-
gers en racontant comment son pere,
Hans, et sa meére, Gertrud, avaient,
au lendemain de la premiére guerre
mondiale, créé a partir de rien une
entreprise appelée a devenir le leader
européen du bonbon.
Dans une Allemagne ruinée par la
défaite, un homme prend son destin
en main. C'est Hans Riegel. Né en
1893, formé avant guerre dans une
usine de réglisse de Bonn, il rentre
du fronten 1918 et travaille dans une
confiserie, dont il devient vite associé.
Deux ans plus tard, l'artisan monte
son affaire et inscrit, au registre du
commerce, un nom qui se retient
facilement, Haribo : Ha, pour Hans,
Ri, pour Riegel, Bo, pour Bonn. Dans
la case « capital », il note : un sac
de sucre, une plaque de marbre, un
tabouret, un four, un chaudron de
cuivre et un rouleau a patisserie.
Lénergie et l'audace feront le reste.

Le succés de ours d’or

Hans et Gertrud installent leur ate-
lier de fortune dans une ancienne
buanderie, au fond d’une cour. Le
mari reste aux fourneaux tandis que
sa femme fait, a bicyclette, la tour-
née des boulangeries pour livrer la
production du jour. Elles sont de

plus en plus nombreuses a distri-
buer les douceurs sorties de l'ate-
lier, surtout a partir de 1922, quand
Hans Riegel crée un petit animal
translucide, 'ours dansant, Tanzbar,
inspiré de ceux exhibés sur les foires
de sa jeunesse. Le futur best-seller
d’Haribo, qui sera appelé plus tard
«ours d’or », Goldbdr, connait un
succes immédiat. Lempereur déchu
Guillaume II s’en fait envoyer aux
Pays-Bas, ou il est exilé. « Cest la
seule bonne chose qui soit advenue
de la République », commente le
souverain, amer.

L’économie allemande, dévastée
par ’hyperinflation de 1923, est,
il est vrai, en piteux état. Les prix
flambent heure apres heure, il faut
verser les salaires plusieurs fois par
jour. La situation se stabilise début
1924. Les bonbons Haribo, peu oné-
reux, sont relativement épargnés.
En méme temps que l'entreprise, le
foyer Riegel s’agrandit : Hans Junior
nait en 1923, suivi d’Anita et de Paul.
Hans offre a I'ours un compere, le
diable doux, un petit démon gélifié,
puis commercialise du réglisse en
batons gravés Haribo et en rouleaux

SAGA

Chaine de fabrication a Bonn, en Allemagne. Le géant de la confiserie a conservé lours dor
comme mascotte, tandis que la France lui a ajouté un petit bonhomme facétieux.
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SAGA

noirs, les Rotella, encore vendus
aujourd’hui. L'enseigne fait travailler
160 personnes en 1930. Son réseau
de distribution s’étend a 'ensemble
du pays. Cinq ans plus tard, un slo-
gan appelé a durer orne les affiches
publicitaires, ou des enfants aux
joues roses s'amusent avec des ours
d’or et des réglisses : Haribo macht
Kinder Froh (« Haribo fait la joie des
enfants »). La méme année, Haribo
installe au Danemark sa premiére
usine hors des frontiéres.

La seconde guerre mondiale inter-
rompt l’essor de I'entreprise, qui
emploie alors 400 salariés. Selon
la Société d’histoire rhénane, Hans
Riegel se tient a I'écart du mouve-
ment nazi. Les effectifs sont cepen-
dant intégrés au Front allemand du
travail, 'organisation des travail-
leurs et employeurs du III° Reich.
Confrontée aux pénuries de matieres
premiéres, la compagnie produit
avant tout de la réglisse alimentaire
et médicamenteuse. Paul est mobilisé
sur le front russe. Hans Junior, lui,
est fait prisonnier par les Américains
etinterné en Normandie. Le 31 mars
1945, a un mois et demi de la capi-
tulation, le pére meurt d’une crise
cardiaque. Hans Junior s’évade alors
et rejoint sa mere a Bonn.

En plein « miracle
économique allemand »

Il reprend avec son frere la PME,
qui ne compte plus qu'une trentaine
d’employés. Chacun s’emploie a ce
qu’il fait le mieux: Hans s’occupe
du marketing et des ventes, Paul, de
I'ingénierie et de 'organisation des
usines. Ce dernier met au point des
machines qui réduisent les cofits de
fabrication, comme celle qui enroule
la réglisse en spirales. La société se
redresse, mais reste fragile. Haribo
a du retard sur ses traites. Au début
des années 1950, la Caisse d’épargne
de Bonn mandate des huissiers, qui
placent des scellés dans les usines.
C’est un choc. « Les deux freres
ont alors pris la décision de ne plus
jamais dépendre des banquiers.
Depuis, le groupe Haribo n’a plus
emprunté un centime », souligne
Jean-Philippe André, de Haribo

France. Une situation rarissime,
d’autant que les investisseurs
extérieurs ne sont pas les bienvenus
non plus. Bien plus tard, en 2008,
les fréres Riegel repousseront ainsi
les avances du milliardaire Warren
Buffett. Le capital est encore
aujourd’hui 100 % familial.
Haribo profite alors a plein du
« miracle économique » germa-
nique, I’équivalent, outre-Rhin, des
Trente Glorieuses. Pionniere dansla
publicité télé, la marque diffuse, dés
1962, sa premiere campagne sur les
écrans. Hans Junior congoit le spot
lui-méme. Trois ans apres, ce « génie
du marketing », selon Jean-Philippe
André, élargit le slogan aux adultes,
en francais: « Haribo, c’est beau la
vie, pour les grands et les petits ».

Tagada, tsoin tsoin!

Les caisses sont pleines, c’est 'heure
d’investir. Apres le Danemark et les
Pays-Bas, en 1961, les Riegel jettent
leur dévolu sur la France. Hans
Riegel Junior charge un Alsacien,
Eugene Gabel, de repérer une affaire
qu’ils pourraient acquérir. Ce dernier
visite I'usine a réglisse de Lorette, a
Marseille, que les Riegel rachétent
en 1967. C’estla quest inventée, deux
ans plus tard, la fraise Tagada. La
petite boule rose tire son nom d’un
refrain populaire, « tagada tsoin
tsoin ». Une idée de la secrétaire
d’Eugene Gabel. Les Allemands n’y
croient pas, mais les Francais adorent
cette friandise. C’est toujours le bon-
bon le plus vendu du pays, alors qu’il
rencontre peu de succes ailleurs.

La filiale grandit vite. Un logo spé-
cifique est dessiné pour 'Hexagone,
un gargon espiegle au tee-shirt jaune
qui figure encore sur les paquets. En
1980, le Croco, un reptile gélifié aux
couleurs vives, complete la gamme.
C’est en 1987 que la filiale réussit un
coup en or, en reprenant au groupe
Vittel la confiserie Ricqles-Zan, a
Uzes, dans le Gard. Cette pépite, qui
accuse de lourdes pertes, possede des
marques aimées des Francais - les
bonbons a la réglisse Car en Sac et
Zan, vieux de plus d’un siécle, mais
aussi les Chamallows et les Dragibus.
ATinverse d’Haribo, elle est trés bien

1. Lafraise Tagada, créée en 1969,
estun gros succes en France, mais
beaucoup moins dans les autres pays.
2.En 1946, Paul et Hans Junior Riegel
reprennent affaire familiale dans une
Allemagne daprés-guerre moribonde.
3. Les ours dor, Goldbaren en allemand,
connaissent le succés depuis leur
création, en1922. 4. En 2002, Hans Junior,
réputé pour son besoin de tout controler,
godte lui-méme les bonbons de sa
production, a Bonn. 5. Dans les années
1970, l'équipe commerciale frangaise
est sur le pied de guerre!
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DANS LES ANNEES 1980,
HARIBO FRANCE
CONCGOIT LE CROCOET
RACHETE LA MARQUE QUI
PRODUIT CHAMALLOWS
=T DRAGIBUS
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«DOCTEUR VENEZ VITE,
MALANGUE DEVIENT BLEUE!»

Le PDG Hans Riegel Junior, espiégle, interpellant le médecin de entreprise
apreés avoir goiité un Schtroumpf bleuissant

implantée dans les grandes surfaces.
L'opération ouvre a la marque les
portes des hypermarchés.

Quand Eugene Gabel part a la
retraite, 'un des fils de Paul, Hans
Jirgen Riegel, prend la téte de la
filiale. Dans un ancien moulin du
XII¢ siecle, il inaugure, en 1996, le
Musée du bonbon a Uzes. La saga
de la famille Riegel, 'histoire de
la réglisse et celle des principaux
bonbons de la firme y sont retracées.
« Depuis, nous avons accueilli 4 mil-
lions de visiteurs », se réjouit l'ac-
tuelle responsable du musée, Marina
Maurin. Ancien de chez Heineken,
Jean-Philippe André arrive aux com-
mandes de Haribo France en 2006.
« Mon contrat de travail est signé de
la main des deux fréres, Hans Junior
et Paul », souligne-t-il avec fierté. Il
ne cache pas son admiration pour
la personnalité hors norme d’Hans
Junior, un colosse habillé toute I'an-
née en pantalon de velours noir, avec
une large chemise et un lacet de cuir
en guise de cravate, a la maniere
des cow-boys. Ce Gargantua réputé
pour son appétit de loup contréle
tout, du moindre bonbon a la taille
des oignons émincés a la cantine,
selon un portrait du magazine
allemand Der Spiegel, en 2000. Le
« D* Riegel », comme l'appellent ses
employés, est le seul, dans le groupe,
autorisé a utiliser un stylo vert. Tres

exigeant, « il prenait les décisions
vite, car c’était son argent », se rap-
pelle le président d’'Haribo France.
Ce travailleur acharné, pilote d’héli-
coptere amateur, sait se montrer
espiégle. Jean-Philippe André se
remémore un conseil d’adminis-
tration ou le PDG avait gotté un
Schtroumpf bleuissant. « Il a fait
appeler le médecin de l'entreprise
en lui disant : “Venez vite, ma langue
devient bleue !” Quand le pauvre
homme a débarqué, monsieur Riegel
a tiré la langue et éclaté de rire. »

Des goits adaptés aux pays
Quand il décede en 2013, Hans
Riegel Junior, qui n’a pas eu d’en-
fant, laisse a ses neveux un groupe
leader européen du bonbon, avec
6 000 salariés et un chiffre d’affaires
annuel estimé a 2 milliards d’eu-
ros. Pour la troisiéme génération,
Pobjectif est d’imposer la marque
partout dans le monde, en particu-
lier en Chine et aux Etats-Unis, ou
le groupe a annoncé le mois der-
nier la construction d’une usine.
Cette internationalisation rapide
transforme le confiseur de Bonn. Au
comité de direction, I'allemand a fait
place a langlais comme langue de
travail. « Auparavant, les antennes
de chaque pays étaient tres auto-
nomes. Désormais, le groupe est
structuré en services centraux, afin

que la marque ait partout le méme
positionnement », note Jean-Noél
Michel, directeur marketing France.
Dans le respect des spécificités
locales. « En Europe du Nord, on
vend beaucoup de produits a base
de réglisse, notamment salés, qu'en
France on recracherait », reléve-
t-il. Autre différence, les gourmands
du sud préferent leurs friandises
molles, a I'inverse de leurs cousins
nordiques, amateurs d’une certaine
mache sous la dent. Les ours d’or
francais sont ainsi plus moelleux que
ceux d’outre-Rhin.

Des bonbons végans,
etavec moins de sucre

L'offre change et épouse les évolu-
tions de la société. Quand 52 % des
foyers francais clients achétent un
sachet de Haribo au moins une fois
dans 'année, il en faut pour tous
les gotits. Sur la cinquantaine de
bonbons en rayon, « 30 % du chiffre
d’affaires est réalisé par des produits
qui n’existaient pas il y a dix ans »,
pointe Jean-Noél Michel. Comme
les Pik, par exemple, dont l'acidité
plait aux ados. Pour les végans et
les croyants qui ne mangent pas de
pore, Haribo proposera, en plus des
Dragibus et des réglisses, un nou-
veau modele gélifié sans gélatine, qui
sera lancé début 2021.

Face aux polémiques sanitaires qui
ont visé le secteur de la confiserie ces
dernieres années, Haribo s’adapte.
Interdit depuis le début de 'année
2020, le dioxyde de titane, un pig-
ment qui fait briller, a été supprimé
dés 2012. Les colorants artificiels
sont peu a peu remplacés par des
colorants naturels. Reste I'inévitable
sucre. La taille moyenne des paquets
a rétréci, et des produits allégés ont
vu le jour comme, début octobre, de
nouveaux Crocos 30 % moins sucrés.
Malgré ces efforts, la marque, qui
fétera ses 100 ans le 13 décembre,
traverse une année difficile, marquée
par les deux confinements. Mais
Jean-Philippe André reste optimiste.
Dans I'épreuve, il aime se souvenir
du D* Riegel : « Il se serait mis a sa
table de travail et aurait inventé de
nouveaux bonbons. » B
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Andalousie,
I'’échappée belle

Terre de contrastes entre le bleu de la mer et 'ocre de ses vastes
espaces naturels, 'Andalousie surprend par l'incroyable diversité de
ses paysages. Vous voila dans le sud de 'Espagne, entre mer et
montagnes, villes authentiques, foréts et déserts dignes des plateaux
de 'Atlas. Une destination grandeur nature, a découvrir dés

aujourd’hui.

ci, le soleil brille toute I'année. Et si la
douceur du climat andalou n’a pas été
épargnée par I'épidémie mondiale de
Covid-19, les autorités sur place ont tout
mis en ceuvre pour I'endiguer. Les
infrastructures des lieux touristiques
obéissent a une routine de nettoyage renfor-
cé tandis que les jauges de fréquentation ont
été revues a la baisse pour le confort et la
sécurité de tous. Une aubaine pour explorer
les recoins les plus méconnus de la
deuxiéme plus vaste région d’Espagne.
Au nord de Cordoue, la vallée de Los
Pedroches s'étend sur 30 000 hectares de
nature et de villages pittoresques. Un pay-
sage pastoral ou les cochons ibériques
s'‘ébrouent dans les prés tandis que quelques

Cette rubrique est proposée par Andalucia, la rédaction n’'a pas participé a sa réalisation.

marcheurs amusés les observent avant de
reprendre leur route, le long de sentiers bor-
dés de chénes et de pins. On est loin de ces
zones balayées par le tourisme de masse.
Plus au sud, a trois heures de route sur la cote
de Mdlaga, c'est un sentier littoral long de 180
kilomeétres qui séduit les promeneurs et les
cyclistes en quéte d'évasion. La cote escarpée
longe une eau turguoise et les petites plages
sont nombreuses. Un paradis pour s'étendre
au soleil a I'écart du monde.

A I'aventure, sur les traces du lynx
ibérique

— Avec ses deux parcs nationaux d'une sur-
face totale de 120 000 hectares, 'Andalousie
est aussi un environnement favorable aux

© OFFICE DU TOURISME DE L'ANDALOUSIE

especes protégées comme le lynx ibérique.
Menacé de disparition il y a quelques années,
cet animal a fait I'objet d'un vaste plan de
préservation dans le parc de Dofana, per-
mettant d'assurer sa survie. Mais pour avoir le
privilége d’en observer - avec leur collier de
longs poils et leur peau tachetée -, il faut s'ar-
mer de jumelles.. et de patience ! Le temps
d'admirer les flamants roses, les aigles impé-
riaux, les cerfs ou les caméléons qui évoluent
en liberté dans le parc.

Tout aussi enchanteur : la balade a cheval, en
petit groupe, dans le parc de la Sierra de
Aracena. Ce territoire en relief proche de la
frontiére portugaise abrite une végétation
remarquable ou se mélent les essences de
saules, peupliers, frénes, pommiers et méme
cerisiers. L'expérience prend une tournure
meéditative lorsque le regard se perd vers I'ho-
rizon. Enfin, pour des sensations plus
extrémes, descendez de votre monture ren-
dez-vous au parc naturel de la Sierra
Subbétique entre Cordoue et Malaga.
Domptez les torrents du Rio Génil en kayak,
sautez a I'élastique depuis le pont Hernan
Ruiz ou testez le canyoning pour la premiere
fois. Des expériences inoubliables !

Une culture généreuse et millénaire

— Impossible de ne pas évoquer la gastrono-
mie andalouse et les merveilles de son archi-
tecture : le somptueux palais de I'Alcazar
Royal a Séville, I'acropole de I'Alhambra a
Grenade ou l'ensemble de I'Alcazaba a
Malaga. Autant d’'exemples pour illustrer la
richesse de I'histoire et de la culture d'’Anda-
lousie. Mais pourquoi ne pas sortir encore
une fois hors des sentiers battus ? Moins
célébre, la Serrania de Ronda dans la pro-
vince de Mdlaga réserve bien des motifs de
ravissement. A travers ses villages a flanc de
colline ou se toisent les fagades blanchies a la
chaux et les ruelles ombragées, on navigue
dans I'’Andalousie typique. Palais arabes,
bains publics, théatres romains se succédent
de Genalguacil a Acinipo en passant par
Ronda.

Le voyage ne sera toutefois pas complet sans
s'arréter dans I'une des épiceries ou restau-
rants sur place pour goUter aux spécialités
locales comme l'incontournable jaune d'ceuf
de Ronda ou encore le lapin a 'ail, plat de
chasse par excellence. A la fois exotique et
familiere dans ses paysages et son hospitalité,
I'’Andalousie est I'endroit révé pour une esca-
pade au grand air.

ANDALUCIA @ LE PARISIEN
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€0nnu.pour.sa participation
allémission « Affaire conclue »,
StrFrance 2, lexcentrique,
voire incontrélable ==
Pierre-Jdean Chalengon est 4 =~
avant tout un collectionneur

passionné par Napoléon,

au point davoir acheté

un hotel particulier parisien

pour y installer ses trésors.

PARHUBERT PROLONGEAU,
PHOTOS ARNAUD JOURNOIS.
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Pierre-Jean
Chalengon, 50 ans,
sous les dorures du

palais Vivienne, qu'ila
acquis en 2015.
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La statue dorée de Napoléon, signée du Cubain José Villa Soberon, semble veiller sur le bidet de lEmpereur, dissimulé dans un tres chic petit meuble en acajou.

i

Le collectionneur possede a la fois des ceuvres représentant son idole, anciennes ou contemporaines, et des manuscrits rédigés ou signés de sa main.



e sent-il parfois seul comme I'Empereur
sur sa derniére ile ? En ce matin de la
mi-octobre, les beaux lambris du palais
Vivienne, situé a un jet de pierre de la
Bourse, dans le 2¢ arrondissement de
Paris, ont un air presque éteint. Le ciel
est gris. La pluie tombe mollement. De longs cheveux
frisés ala Polnareff, un visage poupin, un look habilement
débraillé... Ce jour-la tout vétu de rouge du gilet aux
chaussures, en passant par le pantalon (déchiré, comme le
veutla mode), un carré Hermes au cou, de grosses bagues
aux doigts et un pin’s au nom de Michou a I'encolure,
Pierre-Jean Chalencon, 50 ans, trone. Cest son empire,
sa Malmaison, qu’il espere ne pas voir se transformer en
Sainte-Hélene pour cause de Covid-19. Il a acheté cet hotel
particulier du XVIII® siecle en 2015 a un prix considérable
- 6 millions d’euros, dit-on. Acquis en 1711 par un neveu de
Colbert, abritant précédemment des bureaux de I'agence
Publicis, 'immeuble, 500 metres carrés de superficie et de
6 a 8 metres de hauteur sous plafond, accueillait, jusqu'a
larrivée de la pandémie, de nombreux événements. Ici vit,
dans un espace de 60 metres carrés aménagé a I'étage, lui
aussi débordant d’objets et de tableaux, celui qui intime
en couverture de son dernier livre, sorti en mars chez
Harper Collins : Appelez-moi ’Empereur ! Mégalomanie ?
Identification, plutdt. Vocation, a coup siir. Passion,
définitivement. « Chez Napoléon Bonaparte, jadmire le
self-made-man. Cet homme qui parlait mal le francais
est devenu, en 1804, le roi des rois, et a profondément
transformé I'Europe. C’était un visionnaire ! Il nous a
laissé le Code civil et une premiére tentative de monnaie
européenne. Aujourd’hui, on essaie de dévaluer les gens
qui ont fait notre pays. Napoléon est aussi le symbole de
Pémigration. Quand on l'aime, on a l'esprit ouvert. » S’il
concede du bout des lévres que ’homme a aussi été un
autocrate, que la jeunesse de France a été décimée sur ses
champs de bataille (« Mais il était en premiére ligne, pas
a larriere, comme les généraux de la guerre de 1914:! »),
que l'état du pays en 1815 était effroyable, 'admiration
Iemporte largement sur l'opprobre. Son historien favori
n’est-il pas André Castelot, maitre de 'anecdote, bien
moins acerbe vis-a-vis de 'Empereur que ses confreres
Emil Ludwig ou Louis Madelin ?

Un manuscrit au prix d’'une Vespa

Cet impérial amour est né tres tot. « J'habitais a une
dizaine de kilometres de Paris, pres de Rueil-Malmaison,
qui fut la villégiature campagnarde de la famille impériale,
raconte Pierre-Jean Chalencon. Enfant, jallais souvent,
le week-end, visiter la résidence de Napoléon. » 1l finira
par nouer avec le conservateur une relation presque
amicale. L'enfant, seul fils de divorcés de son entourage,
est réveur, solitaire. Il collectionne (déja!) les timbres et
les feves. Chez ses grands-parents, a Mourmelon, dans la
Marne, il passe des heures dans le grenier. Alors que ses
amis rient des Dalton et de Milou, lui ingurgite des vieux
exemplaires du magazine Historia et un livre pour enfants

sur 'Empereur. « J'aimais tout chez lui, autant 'homme
que I'époque qui 'entourait : les meubles, les habits, les
draperies... » On est en 1987, il a 17 ans. Son pere, jour-
naliste a Europe 1 puis fondateur d’une agence de presse
spécialisée dans l'agroalimentaire, lui offre une Vespa.
Une belle, toute rouge. Un jour, a Saint-Germain-en-Laye
- autre cité de pouvoir, mais royal cette fois-ci -, il tombe
sur un petit magasin, discret, ot un amateur vend des
timbres de collection, des éditions originales et quelques
vieux papiers. Quand d’autres marqueraient une pause
devant une pile reliée de Playboy, Chalencon s’arréte sur

«JAIVOULU SENTIR

LHISTOIRE PARUN CONTACT

CHARNEL,ET PAS

SEULEMENT INTELLECTUEL »

Pierre-Jean Chalencon

une lettre de Napoléon. Il se sent appelé, comme si cette
missive n’était 1a que pour lui. Il en demande aussitot
le prix. « C’est 6 000 francs ! » lache le marchand. Un
montant faramineux (environ 1500 euros aujourd’hui),
mais la passion, si elle a un cotit, n’a pas de prix. Comment
trouver l'argent ? En rentrant, il voit sa belle Vespa. Au
diable la fidélité ! S’il doit étre inconstant, ce sera pour les
mots de 'Empereur. Il revend le scooter flambant neuf a
un copain de sa sceur, n’en demande que les 6 000 francs
nécessaires et, avec cette cagnotte, achéete la lettre. Trente-
cinq ans apres, il possede toujours la missive, et jure qu’il
ne s’en séparera pas.

Un auguste bidet cotoie une statue dorée

« L'Histoire m’a passionné, mais j'étais un éleve médiocre.
Jai voulu la sentir autrement, par un contact charnel, et
pas seulement intellectuel. Ma passion pour les objets est
née de la. » Si, au début, le jeune homme se contente de
manuscrits, il réve de tenir entre ses mains quelque chose
que le grand homme a lui-méme touché. Plaisir étourdis-
sant. Aujourd’hui, des statues et des tableaux représentant
le personnage tant admiré ornent les grandes salles du
palais Vivienne : la copie d’une toile d’Antoine-Jean Gros,
des dessins modernes, un portrait de Napoléon III - lui
aussi sous-estimé, d’apres Chalencon... Le bric-a-brac
est joyeux, méle contemporain et ancien. Une statue en
résine dorée, réalisée récemment par l'artiste cubain José
Villa Soberon, est appuyée a la cheminée. A ses pieds, le
bidet qui contempla I'impérial fessier. Dans une vitrine,
de trés nombreux bibelots, dont la tabatiére utilisée par
Napoléon a Sainte-Héleéne, salégion d’honneur, la montre
de sajeune sceur Caroline... Le maitre des lieux porte lui-
méme souvent au doigt une chevaliére en diamants ayant
appartenu a son idole.

39
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1Jusquenjuin 2020, Pierre-Jean Chalengon participait & [émission

« Affaire conclue, tout le monde a quelque chose a vendre », sur France 2.
2 En1998, le jeune homme (a dr.) avec son ami Charles Trenet (au centre),
et le compositeur Jean-Jacques Debout (a g.).

Alors qu'il fait son service militaire comme marin sur le
Jeanne dArc, il achete avec sa solde un livre de poste du
souverain, récupere plusieurs ouvrages du chateau de
Malmaison... Les maisons de ventes, souvent accom-
modantes avec lui, lui assurent la primauté sur un objet
alors qu’il n’a pas l'argent pour le payer sur-le-champ et
leur demande des délais plus longs que d’autres. Sa piéce
préférée ? Le premier testament de Napoléon, rendu caduc
par celui qu’il dicta ultérieurement a Sainte-Héléne. De
passage chez Christie’s, Chalencon le découvre dans un
catalogue, et n'en croit pas ses yeux. Il casse son prét
étudiant (mettant ainsi un terme aux études prévues) et
achéte le manuscrit, dont personne n’a percu la valeur,
l'obtenant au plus bas prix des encheres. Aujourd’hui, il
réverait de dégoter I'une des redingotes du conquérant. Il
préte aussi beaucoup aux musées.

Une passion vécue au-dela des frontiéres

Cette chasse aux souvenirs napoléoniens I'a mené loin.
Notamment grace aux deux bonnes fées qui se sont pen-
chées sur son berceau, et qui furent a la fois des amis et
des cartes de visite : le compositeur Jean-Jacques Debout,
rencontré par I'intermédiaire de son pére et qui lui a fourni
ses premiers contacts et, surtout, Charles Trenet, le proche
qui ale plus compté pour lui (« En tout bien tout honneur,
assure-t-il tout de suite, le sexe n’intéressait pas Charles »),
etle seul dont le portrait soit présent dans ses salons. Une

amitié tres profonde les aliés jusqu’a la mort du chanteur,
qui a sans doute été pour Pierre-Jean un pére de substi-
tution quand les relations avec le sien se sont dégradées.
Au début des années 1990, le « Frenchie » est serveur
a New York, sotilant ses camarades avec des anecdotes
impériales. Il arrive, grace a son réseau, a rencontrer le
photographe Roger Prigent, vivant lui aussi dans des
meubles Empire. Il travaille un temps pour lui dans ses
boutiques Malmaison Antiques, puis monte une expo-
sition a Melbourne, en Australie. Quinze ans d’achats
et de quétes sont la. Il a 29 ans, le coeur qui tremble.
L'événement attire 15 000 visiteurs. Un succes ! Mais une
mauvaise affaire financiére, qui contraint son mécéne,
le milliardaire Michael Kriiger, a mettre fin a 'aventure.
Pierre-Jean Chalencon la réitérera quand méme a de
nombreuses reprises, aux Etats-Unis et au Canada. Mais
le plus beau de ses périples, c’est a plus de 7 000 kilometres
de Paris, en plein océan Atlantique, sur la mythique ile
Sainte-Héleéne, qu’il l'effectue. La ou Napoléon a fini sa
vie, et ou Chalencon s’est rendu trois fois - il y a méme été
fait chevalier de l'ordre des Arts et des Lettres, en 2007.
Comme tout acheteur, il lui faut aussi faire le vide pour
renouveler son catalogue. « Un collectionneur vend pour
mieux acheter. Une collection est faite pour évoluer, pas
pour rester figée », estime-t-il. De 2006 a 2011, il cede la
plupart de ses manuscrits... mais conserve notamment le
testament et deux lettres écrites a Sainte-Hélene. « Pres
de 85 % des objets achetés en France partent a 'étranger.
Nous sommes pillés par les fonds d’investissement »,
regrette celui qui considere que ces acquisitions devraient
servir de contribution ala défense du patrimoine, et se
lamente de ce que I'anneau du sacre, comme la feuille de
la couronne de Napoléon, soient partis en Chine.

Epinglé notamment avec Dieudonné

Pour lui, 'année 2020 aura été houleuse. Ses amis sont
toujours la: Sophie Davant, Nelson Monfort, Jean-Luc
Reichmann... mais il a multiplié les algarades et les
imprudences. Apres avoir présenté des voeux de Noél en
compagnie de 'ancien numéro 2 du Front national Florian
Philippot, il menace Line Renaud sur Twitter, et se fait
accuser d’« imposture » par le compagnon de Michou,
dont il affirme avoir été treés proche. En juin dernier, il a
d quitter 'émission d’encheres « Affaire conclue », sur
France 2, a cause de photos circulant sur les réseaux
sociaux le montrant aux co6tés de Dieudonné lors de I'an-
niversaire de Jean-Marie Le Pen, en 2018 - pleurer chez
Morandini en jurant qu’il n’est pas antisémite n’aura pas
suffi. Le Covid-19 fait par ailleurs chuter dramatiquement
le chiffre d’affaires du palais Vivienne. « J'ai vingt ans de
remboursement sur le dos, j’ai pris perpete. » Dés que cela
sera possible, il relancera les visites, proposées entre 30
et 60 euros par personne (champagne ou non, c’est en
option), et compte y installer un studio de télévision. Bref,
il s'adapte. Il pense au théatre, donne des conférences...
Et il pourrait aussi revenir sur France 2. On craignait
Waterloo, ce n'aura été que I'ille d’Elbe. m

PHOTOS © GILLES GUSTINE, PHOTO12
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Vie de quartier. Paris s'est construit autour de villages au caractére bien trempé.
Convaincu qu’ils font battre le cceur de la ville, notre inspirant (p. 50) ceuvre au

rapprochement de leurs habitants. Montmartre fait figure de modele, avec ses rues
pavées et sinueuses, ses cafés pleins de gouaille, son clocher, et non des moindres :
celui du Sacré-Ceeur, qui domine la capitale. Et si 'on vivait local ? Yolaine de Chanaud.

M
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PARLAREDACTION.

Surscéne

Le Théatre de

la Ville a fermé

ses portes. Mais,

le temps du

confinement, des

spectacles sont
joués a huis clos & 'Espace Cardin,
et retransmis gratuitement sur
le Web. Rendez-vous ce 27 novembre
a 20 heures pour voir la comédienne
et chanteuse Helena Noguerra (photo)
dans La Reine de la piste, un spectacle
entre cabaret et théatre musical.

ONPREND LAIR
ENTRELESETALS
Les marchés restent ouverts, alors
on profite du temps de sortie
autorisé pour se plonger dans
leur ambiance pittoresque, avec
les vendeurs qui apostrophent
haut et fort les chalands derriére
leurs étals colorés! Au passage, on
fait le plein de produits locaux et
de saison: les courges (butternut,
potimarron...), & déguster en
gratin, soupe et purée, les choux,
les chataignes, les clémentines...

En direct sur www.theatredelaville-paris.com
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SURLEPETITECRAN
« DERBY GIRL »
Juchées sur leurs rollers,
les filles de équipe

des Cannibal Licornes s’acharnent
pour étre sacrées championnes

de roller derby, un sport de contact
encore peu connu en France.

A l'image de Lola Bouvier, ex-star
du patinage artistique devenue
caissiére dans un magasin

de sport, ces jeunes héroines
décoiffent. Un manifeste

pour la sororité, drdle et déjanté!
Gratuit sur France TV Slash.

DANS LE CASQUE «Unpodcast, une ceuvre »

L’art peut-il rendre heureux ? Cette série de

podcasts explore le lien entre art et thérapie
a travers des ceuvres de Salvador Dali ou de Louise
Bourgeois. Chaque mois, le Centre Pompidou
décrypte des piéces issues de ses collections
sous le prisme de thémes variés: écologie,
féminisme... Une facon, aussi, de visiter le musée
parisien, les yeux fermés, depuis son canapé.

www.centrepompidou.fr

Le coindes juniors
La Cité des sciences et

de l'industrie renforce son
offre en ligne pendant

le confinement. Coup de coeur pour
la section Bidouilles et manips,
dédiée aux 8-14 ans qui trouveront la
de quoi tester leurs connaissances
et tenter quelques expériences
aussi variées que fabriquer

le « frigo du désert », composer

des repas équilibrés ou déclencher
des éruptions volcaniques...
www.cite-sciences.fr

PHOTOS © FABRICE MABILLOT, EMMANUEL GUIMIER
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Chloé reléve les nouveaux défis des villes de demain : accélérer la mobilité électrique, intégrer les
énergies renouvelables... Avec Chloé, Enedis développe un réseau électrique innovant et connecté.
C'est ¢a, le service public de la transition écologique dans les territoires.

Retrouvez-nous sur www.enedis.fr

ENEDIS

L'énergie est notre avenir, économisons-la! L'ELECTRICITE EN RESEAU
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artiertatin, Depuis 1951,

Irie Shakespeare and Company propose des milliers douvrages—-— |\
nglaise et offre le gite aux ames bohemes, 2
celebres, venues assouvir leur soif de lecture.
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T, P'P.'ESE‘!

TURE 8

LL us |

ARD. FORWMRD,

us ur la facade verte, une enseigne jaune

_ %, moutarde délavée par les années sup-
MADE UP OF it A L o porte de grandes lettres de bois plan-
% * b i ) o tées sur des piques: « Shakespeare and
x 1] AR FAN (I A Company. » L'ensemble, charmant et hors du
LLATIONS. *¥ N g temps, fait songer & un décor de cinéma. Pas
¥ | [ A e * étonnant que des réalisateurs, tel Woody Allen,
-ANAIS NIN o 11 | en 2011, pour Midnight in Paris, aient choisi de
] poser leur caméra dans cette librairie du Quartier
latin, & deux pas de la Seine, créée en 1951 par un
Américain nommé George Whitman.
Passé la petite porte d’entrée, le fantéme de ce
fantasque bibliophile, qui errait souvent ici dans
son pyjama rouge, semble flotter sous les vieilles
poutres du plafond, entre les antiques étagéres
de bois occupées par 80000 ouvrages en langue
anglaise. S’y cétoient des livres neufs, comme Une
chambre a soi, de Virginia Woolf, vendu 12 euros,
et des trésors entreposés dans le local des volumes
rares, comme ces éditions originales de Sur la
route, de Jack Kerouac, a 3200 euros, ou d’'Ulysse,
signée par James Joyce himself, & 18 000 euros,
que les clients peuvent feuilleter sous 'aimable
surveillance de Ben, le responsable de la section.

Une institution culturelle dontles
anglicistes et les touristes raffolent
: L’histoire de ce lieu, qui résiste depuis des décen-
SHAKESPEARE | nies aux convoitises des promoteurs immobi-
AND_C(‘:_ MPANY B liers, débute aprés la seconde guerre mondiale,
[ ] quand Whitman débarque dans le Quartier latin.
Il rachéte une épicerie ol il entrepose des livres
acquis grace a sa pension de 'armée américaine.
Aujourd’hui, c’est une institution culturelle, en
général assez mal connue des Parisiens, mais
dont les anglicistes, les étrangers et les touristes
raffolent. Pour contenir leur engouement, les pho-
tos sont interdites dans le « Wonderland of Books »
(comprendre « le paradis des livres »), comme le
décrivait 'écrivain américain Henry Miller.
Les rayonnages de 'entrée mettent & ’honneur

Lalibrairie Shakespeare andiCompany, i L L.
a Blicherie, est plus connue des Vigiteurs la Beat Generation, mouvement littéraire améri-

rangers que des habitantsde lacapitalel cain mené par ’écrivain Jack Kerouac, dont les
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« GEORGE WHITMAN DISAIT TOUJOURS QUE SA
LIBRAIRIE SHAKESPEARE AND COMPANY ETAIT
"UNE UTOPIE SOCIALISTE DEGUISEE EN LIBRAIRIE»

David Delannet, comanager dulieu

membres éminents tels qu’Allen Ginsberg, William
Burroughs ou Gregory Corso, le « Rimbaud amé-
ricain », fréquentaient assidiment les murs. Plus
loin se dévoile la section fiction, coeur de la librairie
avec, au sol, une mosaique de morceaux de marbre
disparates. « George allait les chiper dans les cime-
tieres », précise, amusée, Sylvia Whitman, tailleur
vintage & carreaux et derbies bicolores. La jeune
femme a pris la suite de son pére en 2006, cing ans
avant la disparition du créateur des lieux.

Comme lui, elle a grappillé les locaux mitoyens
pour agrandir la boutique. En résulte un dédale
de piéces et recoins qui abritent les rayons his-
toire, science-fiction, art, poésie... ou Shakespeare,
évidemment! Les embrasures assurant le lien
entre les salles sont, pour certaines, surmontées
d’énigmatiques appellations peintes & la main, du
type « Old Smoky Reading Room » (« vieille salle
de lecture enfumée ») ou « Blue Oyster Tearoom »
(« salon de thé a I'huitre bleue »). « Mon pére
aimait donner des noms fantaisistes, cela ajoute a
la poésie de I'endroit », explique Sylvia Whitman.

Simone de Beauvoir,

une habituée des lieux

Un petit escalier rouge méne au premier étage. L3,
dans une salle de lecture, les clients sont installés
sur des coussins, chaises ou banquettes dépareil-
lées. Dans un silence monacal, ils dévorent romans,
essais ou biographies de seconde main exhalant le
doux parfum des vieilles feuilles, tandis qu’Aggie,
le chat de la maison, vaque a ses occupations.
Parmi les ouvrages se niche un trésor: la collec-
tion personnelle de littérature en langue anglaise
de Simone de Beauvoir, jadis habituée des lieux.
« A cet étage, rien n’est a vendre, et les gens
peuvent rester des heures, indique, derriére ses
petites lunettes, David Delannet, compagnon de
Sylvia et comanager des lieux. George avait ins-
tauré ce concept. Il voulait ouvrir la culture a tous
et était anticonsumériste. Il disait toujours que
Shakespeare and Company était “une utopie socia-
liste déguisée en librairie”. Parfois, il introduisait le
montant de la recette du jour dans une enveloppe,
qu’il glissait entre deux livres. Si un lecteur tombait
dessus, il pouvait lui dire de la garder. » 1l arrivait

également au propriétaire de jeter des ouvrages
aux passants de la rue de la Blicherie depuis la
fenétre du fond, qui offre une vue imprenable
sur Notre-Dame-de-Paris. Soudain, la mélodie de
la Sonate au clair de lune, de Beethoven, monte
dans un coin. Elle provient d’'un piano. Des habi-
tués s’y assoient souvent pour jouer. Non loin de
Iinstrument, une étrange installation: le « mirror
of love » (« miroir de 'amour »), sur lequel les visi-
teurs collent des petits mots en tous genres. Un fil
Facebook avant I’heure!

Les invités s’engagent a lire un ouvrage
par jour et a participer aux activités

Le regard est ensuite attiré par un matelas rouge
installé & c6té, au milieu de la bibliothéque. Il s’agit
de l'un des trois lits mis & disposition des voya-
geurs de passage, baptisés les « tumbleweeds »
(les virevoltants, ces touffes d’herbe charriées par
le vent dans les westerns). Les propriétaires leur
offrent le gite entre les rayonnages durant une
nuit, une semaine, parfois des mois. En échange,
les invités s'engagent a lire un ouvrage par jour
et a participer, deux heures durant, aux activités
associatives de la librairie, qui organise lectures
et rencontres avec des auteurs. Ils rédigent aussi
une autobiographie d’une page sur une machine
a écrire, souvent celle placée en libre-service
dans une alcbve, appelée le « Writers” Cabinet »
(«le cabinet des écrivains »). Encore une idée
de George dans les années 1950, quand la pré-
fecture de police, craignant que la librairie soit
un repaire de communistes, exigea des fiches de
renseignements sur les arrivants. Celles-ci sont
rangées dans des classeurs, dans 'appartement de
I'ex-matitre des lieux, au troisiéme étage, ol rien ne
semble avoir bougé, entre la vieille tapisserie et
un fauteuil Chesterfield déglingué. Prés de 40 000
tumbleweeds seraient passés & Shakespeare and
Company en soixante-dix ans, dont le réalisateur
américain Darren Aronofsky ou l'acteur Ethan
Hawke. Pas étonnant que la devise de la maison,
inscrite en capitales et en anglais au-dessus d’une
porte, soit: « Ne sois pas inhospitalier envers les
étrangers, il se pourrait bien que ce soient des
anges déguisés. »m



/
|1
" SylviaWhitman, fille du
il ( / créateur de

Il Shakespeare and
Company, et son
compagnon David
Delannet (2) gérent ce
lieuinsolite. Depuis la
librairie principale (1)
monte un escalier qui
mene al'étage ou des lits
sont mis a disposition
des voyageurs (4). Avant
de quitter celieu
enchanté, tous doivent
laisser leur empreinte en
écrivant une page
autobiographique (3) et
chacun peut accrocher
unmessage surle
«miroir de 'amour » (5).
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ADRESSES

Paris 11° Au XIX° siecle,
ce quartier de lest de la
capitale accueille sur ses
pentes de nombreux
artisans. Aujourd’hui,
danslalongue rue qui
porte son nom, les bars
cotoient les jolies
échoppes. Et sila
pandémie a endormi

ce haut lieu de la féte,

on savoure, dans

la journée, son
atmosphere de village.

PARREBECCA LAPLAGNE.

DULOCAL
ENCAGETTES
Ce primeur

propose des fruits
et légumes de
saison, cultivés dans

AUBOUT DU CHAMP

d . Au bout du champ,
un rayon de moins 44, rue Oberkampf
de 150 kilométres Paris (11°)

autour de la capitale.
S’ils ne sont pas
tous labellisés bio,
les producteurs
pratiquent

une agriculture
raisonnée,

utilisant le moins de
pesticides possible.
Et ce sont eux

qui fixent leurs prix.

UNE CUISINE
TRES OUVERTE
Dans ce restaurant
créé en 2012 par

le chef d’origine
coréenne Pierre
Sang, les clients
s’installent autour
de la cuisine ouverte
ou dans la cave. Le
mentu, aux saveurs
franco-asiatiques,
change tous les jours
(au déjeuner,

de 20 a 35 euros).
Sil’établissement est
actuellement fermsé,
il est recommandé
de réserver

en temps normal.

Pierre Sang

in Oberkampf,

55, rue Oberkampf
Paris (11°)
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PARMENTIER

LA MODE,
C’ESTLEPEROU
En 2003, l'artiste

et globe-trotteur
Aurelyen, de retour
des bidonvilles

de Li pé Misericordia,

€ Lima, au rerou, 97, rue Oberkampf

imagine un projet Paris (11°)

alliant mode et www.misericordia
.shop

engagement social.
Misericordia était
née. Les collections
(pour hommes et
femmes), en coton,
modal ou laine
d’alpaga, sont
fabriquées la-bas,

et également
accessibles en ligne.
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ILSFONT
LEMUR

Entre La Place verte
et le Café Charbon,
a langle de la rue
Saint-Maur, vous

b ~ LeM.UR,
tomberez en arret 107, rue

devant ce mur entier  Oberkampf

dédié au street art. Paris (11°)

Deux fois par mois,
le numéro 107

se refait une beauté
gréce aux artistes
de l'association

Le M.UR. (en photo,
une fresque

de Parvati).

Soit 24 créations

a découvrir

chaque année!

OH, LES BEAUX
BOCAUX!

Fondée en 2009

par Philippe Boissel
et Patrick Elziere
(photo, de g. a dr),

L. . Monsieur Appert,
cette épicerie fine 143, rue PP

Oberkampf
Paris (11°)

regorge de délices,
tels les bocaux de
fruits et de légumes
Monsieur Appert,
qui rappellent ceux
de nos grands-meéres
(9,95 euros les
quetsches en sirop,
11,95 euros

les poivrons marinés

a l'huile...).



50

INSPIRANT

Comment vivez-vous Paris ?
Charles-Edouard Vincent Aprés
avoir vécu a Paris, j’ai déménagé a
Rueil-Malmaison, il y a dix ans, prés
du bois de Saint-Cucufa. J’ai des
enfants et je souhaitais qu’ils aient
acces a la nature. Aujourd’hui, Paris
est la ville ol je travaille et ol je sors.
Je reste fasciné par son animation
nocturne, avec tous ces restaurants

et ces petites terrasses pleines de vie:

ca papote, ca rigole, ca débat! Ca
mangque, en ce moment... Et je suis
toujours trés sensible a cette vie de
village, qui existe dans le Quartier
latin, de la Contrescarpe, de Belleville
ou des Buttes-Chaumont, avec

les commercants et les voisins que
'on connatt. Elle est plus ou moins
développée, mais c’est trés ancré
dans I'Ame de Paris.

Avoir une vie sociale

en bas de chez soi, c’est donc
encore possible ?

Cette notion de proximité, c’est ce &
quoi j’aspire. Plus les villes
grossissent, plus 'anonymat

et I'isolement s’amplifient. Il faut
donc réussir en paralléle a retrouver
des territoires a taille humaine. En ca,
le quartier a un réle a jouer. Il a un
coté rassurant, car on y croise les
mémes personnes, on peut y tisser des
relations humaines, s’y investir et, du
coup, ne plus étre un anonyme parmi
tant d’autres. Pour certains, le quartier
peut méme étre une seconde famille.
Car, a Paris, beaucoup de personnes
vivent loin de leurs proches,

il y a des étudiants de passage,

des personnes agées isolées...

On dit souvent qu’il faut recréer

du lien social. Les petits services

des Lulu s’inscrivent complétement
la-dedans: ils apportent de I'entraide
dans le quartier.

Comment est né Lulu

dans ma rue?

J’ai créé Lulu dans ma rue dans

la lignée d’Emmatis Défi ot jai,
pendant des années, travaillé aupres
de personnes exclues du marché du
travail et en marge de la société.

Des gens qui veulent s’en sortir mais

Charles-Edouard Vincent
«Laviede
Jartier, cest tres
ancre dans

‘ame de Paris »

Aprés l'association
Emmadus Défi, qui vise
linsertion sociale par
lemploi, ce polytechnicien
alancé la conciergerie
Lulu dans marue.
Grace a une plateforme
Web et a des kiosques
installés dans la capitale,
ilentend rendre service
aux habitants,

pour des petits travaux
de bricolage ou de
meénage, tout en donnant
duboulot a des
personnes en difficulté.

PROPOS RECUEILLIS
PAR GWENAELLE LOAEC.

a qui on ne tend pas la main.

En réinventant 'économie du petit
service de proximité, je voulais créer
une activité accessible a tous, afin que
chacun ait sa place. Il s’agit d’inscrire
dans la 1égalité ce que 'on appelait

a une époque les « petits boulots »,
avec un cahier des charges et des
garanties, et d’en faire un tremplin
vers une logique d’emploi pérenne.
Pour lancer les Luluy, on est partis

de 'idée que tout le monde sait faire
quelque chose. Méme si ce sont

des compétences simples, comme
changer une ampoule ou poser une
tringle a rideau, elles sont utiles.

Qui sont les Lulu?
Ce sont 1000 hommes et femmes,
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agés de 18 2 75 ans, du CAP au

bac + 5, de toutes les expériences,

de toutes les origines, de tous les
parcours... Je suis trés attaché a

cette mixité. Depuis notre création,

en 2015, ils ont rendu 300 000 services
a Paris. Aujourd’hui, les Lulu sont

bien rémunérés. Ils bénéficient de
programmes de formation. Faire appel
a eux, c’est recourir & un dispositif
vertueux. Mais ¢a va plus loin que ¢a,
ils rendent notre ville plus humaine.
C’est rassurant de savoir que 'on peut
compter sur un Lulu dans son quartier.
Pendant le confinement, ils assurent,
en partenariat avec la Ville de Paris,
les courses alimentaires, les livraisons
de médicaments et autres dépannages
pour les personnes les plus fragiles.

Quel est le rdle du numérique ?
Derriére nos kiosques, il y a une
vraie start-up, avec une équipe

de 70 personnes qui développent
et codent les systémes de mise

en relation avec le bon Luluy, celui
qui a les compétences adaptées,
et le bon outil, au bon endroit.
C’est grace a cette infrastructure
technologique que nous avons

pu créer le dispositif Paris

en compaghie, avec les Petits Fréres
des pauvres. Il permet & des
personnes agées de sortir de

chez elles avec des bénévoles

du quartier, qui les accompagnent
chez le médecin, faire des courses,
des démarches administratives,
ou simplement se promener.

Charles-Edouard Vincent, 49 ans, est attaché
alesprit de village de certains quartiers parisiens,
comme Belleville (en bas). Les kiosques de Lulu
dans marue (en haut, dans le 10°) y contribuent.

Qu’est-ce qui vous choque

a Paris?

Que des gens soient condamnés

a lexclusion parce que notre ville ne
sait pas valoriser leurs talents et leurs
savoir-faire. C’est un énorme gachis!
Ca me retourne le bide de voir des
personnes a la rue. Cette exclusion
est visible. Mais il y a aussi celle qu’on
ne voit pas, celle des gens au RSA,
des personnes agées seules... Lenjeu
pour la ville de demain, c’est le vivre
ensemble. Que chacun y trouve une
place juste et digne. Paris a tous les
atouts pour étre extraordinaire. C'est
une ville magnifique, extrémement
riche et variée. Mais, pour cela, il faut
se retrousser les manches!m
www.luludansmarue.org
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FOOD

GOURMAND

RESTAURANT | VIN | BONSPLANS

GREC )
FILAKIA, PETIT CAFE
D’ATHENES

9, rue Mandar, Paris (2¢).

Tél.: 01 42 21 42 88. Filakia.fr

Combien? Petites entréesde 4 €a7¢€,
sandwichs grecs a 9 € ou 12 €, grandes
assiettes a 14 € et desserts a 4 €. Formules
déjeuner a 14 €, 16 € ou 18 €. Un choix

de biéres et de vins grecs est proposé.
Quand? A emporter et en livraison

tous les jours, de 11h30 a 15 heures

et de 18h30 a 21h30.

Apres le succes de leur Grand café
d’Athénes (10%), Chloé Monchalin et
Benjamin Rousselet viennent de faire
des travaux pour enjoliver ce Petit
café d’Athénes, annexe de leur maison
mere. Ferme a lextérieur et moelleux
a l'intérieur, le pain pita grillé y fait
de I'ceil & un tzatziki (concombre

au yaourt) savoureux et bien épais,
comme il est en Gréce. Méme en
livraison, les frites d’halloumi pané
(fromage de brebis) croustillent,
tandis que les sandwichs, 4 'image
du kebab de gigot d’agneau, honorent
leur excellente réputation. Avec

des produits de qualité, comme
l'agneau francais des Boucheries
nivernaises ou les volailles du Maine,
ce « grec », & mille lieues des
fast-foods habituels, est hautement
recommandable. Il a de quoi ravir
petits et grands tout

en aidant des restaurateurs
indépendants, qui en ont ces jours-ci
plus que jamais besoin! R.p.

PARNICOLAS CHARBONNEAU ET REMI DECHAMBRE.

Ode alacuisine grecque,
Filakia réhabilite le
kebab galvaudé dans les
fast-foods traditionnels,
etsertuntzatziki

épais et savoureux.

LABUS DALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.
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LABOUTEILLEDELA SEMAINE

Ce cher Georges Dubceuf, pape du beaujolais décédé

en début d’année, s’était beaucoup amusé en initiant
cette cuvée. Si son fils, Franck, régne aujourd’hui sur

le domaine qui court sur les collines de Brouilly et celles
de Morgon, c’est dans le pays d’Oc qu’il faut aller
chercher ce Terradria, signé Dubceuf. La-bas, dans le
Languedoc, la maison a envoyé ses meilleurs cenologues
et la légende dit qu’ils ont gofité 800 échantillons

de chardonnay avant de trouver le parfait assemblage.
Une réussite. La robe est dorée, et le vin, onctueux,
dégage des arémes de brioche grillée et d’acacia. Une
jolie bouteille qui, servie fraiche avec quelques rondelles
de saucisson lyonnais, enchante 'apéro. n.c.

Terradria blanc, domaine Georges-Dubceuf, 8,50 €.

YyigavaeaL

SURLEPOUCE

Le chef Julien Serri,
chez Magna,
prépare des pizzas
pliées ou roulées,
telles qu’on les
mangeait a Naples
autrefois. Garnies
d’ingrédients

de qualité (goutez
cellesala
mortadelle!),

les siennes
surprennent. De
7,90 215,50 euros.
Magna,

48, rue Notre-Dame-
de-Lorette, Paris (9°).
Magnalapizza.com

LES 3 MEILLEURES

.~ pizzas originales

AERIENNE

Chez Paris-Boca,

on se régale comme
a Buenos Aires,

en Argentine: pate
aérienne, garniture
généreuse...

C’est le cas avec

la Fugazzeta Rellena
au fromage
argentin, surmontée
d’oignons doux.

De 14 a 29 euros,
entre autres, selon
la taille.

Paris-Boca,

32, rue Pierre-Fontaine,
Paris (99).

Teél.: 01839259 91.

ROCK

Louie Louie propose
des pizzas
classiques ala pate
extra-de9a

19 euros. On aime
ses recettes
originales et celle

« du moment », telle
la Rock’n’Girolles,
avec romarin, creme
de courge, fior

di latte, girolles, lard
de Colonnata,

et poivre. Pointu!
Louie Louie,

78,rue de Charonne,
Paris (11°).
Louielouie.paris

Soutenu par

Moo OFr T Oiiis M e @

Montritfr

s A

2 -7 DECEMBRE

tout le programme sur slpjplus.fr

SALON DU LIVRE ET
DE LA PRESSE JEUNESSE
SEINE-SAINT-DENIS

Z e WU

®

Vivez-le en direct sur la télé du Salon

en partenariat avec la chaine viaGrandParis !
TNT canal 34, Box canal 30, BBox canal 405,
Free canal 904, Orange canal 345, SFR canal 468

Ala télé du Salon, suivez ses émissions littéraires
Dans les 200 librairies partenaires, achetez les livres lus

et recommandés par le Salon, dans les 200 bibliotheques
partenaires, découvrez son exposition, en visio-conférence,
assistez aux 80 rencontres professionnelles.

www.seine-saint-denis.fr




MODE

Letartantirela
couverture alui

Le célebre motif a carreaux, né au Moyen Age
sur des plaids et des kilts de laine, sest chargé
de différents symboles au fil des époques.
Ces temps-ci, il évogue un confort bienvenu.

PAR HELENE BRUNET-RIVAILLON.

evenu aujourd’hui une

valeur de mode « refuge »,

surtout en temps de crise, le

tartan a traversé les siécles
et les régnes. Indémodable, robuste
et douillet, il répond parfaitement a
la quéte de (ré)confort du moment.
L’histoire de ce tissu, dont la fabri-
cation ne doit rien au hasard, obéit a
plusieurs régles.

De laristocratie

au mouvement punk

Au Moyen Age, les Ecossais utilisent
cette étoffe de laine pour fabriquer des
plaids et des kilts. Son tissage est alors
réglementé: le nombre de couleurs et
lalargeur des lignes croisées indiquent
le rang et le clan de celui qui le porte.
Sous l’ere victorienne, au XIXe® siecle,
les souverains britanniques s’en em-
parent, transformant ainsi le tartan en
symbole de laristocratie.

ONAPLUTOT
TENDANCE ALE
PORTER A NOUVEAU
DE FACON
RESPECTABLE

11 faut attendre les années 1970 pour
qu’il devienne celui de la transgres-
sion, lorsque Vivienne Westwood et
son compagnon Malcolm McLaren
(le manager du groupe de punk rock
Sex Pistols) détournent cet attribut du
pouvoir en le lacérant et en 'ornant de
clous et d’abondantes épingles a nour-
rice. La styliste britannique reprend
les motifs historiques tissés par la
renommée manufacture écossaise
Lochcarron pour mieux les revisiter,
comme l'explique 'exposition qui lui
est actuellement consacrée au musée
des Tissus de Lyon*. Dans le sillage
de la papesse du mouvement punk,
les « enfants terribles de la mode »,
comme Jean Paul Gaultier, John
Galliano et Alexander McQueen, s’ap-
proprient le tartan a leur tour. Grace a
eux, il devient résolument pop.

Unimprimé intemporel
etrassurant

Toujours prompt & accompagner les
soubresauts de 'Histoire, le célebre
motif renoue cet hiver avec ses ori-
gines aristocratiques. « Cette saison,
on observe un retour a des valeurs de
stabilité, intemporelles et rassurantes.
On a plutét tendance a le porter de
facon respectable, plus du tout dans
un esprit rebelle », précise Vincent
Grégoire, spécialiste des tendances a
I'agence parisienne NellyRodi. La mai-
son Dior le décline en noir et blanc
sur un manteau a franges, facon plaid.
Tandis que chez l'italien Miu Miu, les
vestes et manteaux sont taillés dans

Cet hiver,lamaison Dior décline untartan
noir et blanc sur un manteau a franges.

du tartan coloré aux coupes sobres.
Le fameux imprimé Nova Check de la
maison Burberry — des lignes noires,
blanches et rouges sur fond beige —, si
souvent imité, a encore de beaux jours
devant lui.

Pour avoir du style, méme confiné
chez soi, 'expert suggére de choisir un
vétement majeur en tartan, comme un
pantalon ou une minijupe, et de 'asso-
cier & un haut uni rappelant le coloris
de 'une des lignes entrecroisées. En
revanche, il déconseille vivement l'as-
sociation des carreaux avec un serre-
téte et des mocassins a glands! Tradi,
oui, mais pas trop non plus...m

*« Art, mode et subversion », au musée des Tissus
de Lyon (prévue jusquau 17 janvier 2021).

PHOTO © FREDERIQUE DUMOULIN
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=o I DANS UNMOIS!

Il est temps de donner un air de féte a votre intérieur et de préparer Noél.
Quelgues idées déco en attendant la venue du vieux monsieur barbu.

PAR AIRY AUBRY.

1. CHAUSSETTE DE FETE Bas de Noél en polyester, 6,99 €, Ikea. 2. RENNES DES NEIGES Guirlande 4 LED, 12,99 €, Monoprix.
3. ALAPORTE Couronnes en sapin artificiel avec décorations, 39,99 € le lot de 2, ManoMano. 4. BONNE ETOILE Décoration en papier,
6,50 €,Hema. 3. ROIDES FORETS Arbre artificiel, a partir de 109 €, Balsam Hill. 6. RUBAN ROUGE Boule en verre, 16,90 €, The Conran Shop.
7. COMME UN ARBRE Décoration en bois, 18,90 € le lot de 6, Maisons du monde. 8. PETIT PAPANOEL Figurine, 19,95 €, Jardiland.
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BIEN-ETRE

Des abdos en béton,
méme alamaison!

En confinement, le relachement
nous guette. Or les muscles du
ventre sont les garants d'une belle
silhouette, mais aussi d'une bonne
posture. Quelques conseils pour
les entretenir sans salle de sport.
PARGEORGIADIAZ.

éplacements limités, salles de sport

fermées, anxiété et propension a gri-

gnoter accrues.. En cette nouvelle

période de confinement, il peut sembler
difficile de prendre soin des quatre muscles de sa
sangle abdominale: le grand droit (responsable de
leffet tablette), le transverse (garant du ventre plat)
et les deux obliques (gages d’une taille fine). C’est
pourtant possible. Facilement, a la maison et sans
matériel. Quelques conseils.

Faiteslaplanche tous les jours

Coachs et scientifiques s’accordent: rien ne vaut
les exercices isométriques, reposant sur une
contraction musculaire statique, pour renforcer ses
abdos. A commencer par la planche, qui s’exécute
en appui sur les avant-bras et la pointe des pieds,
fesses serrées, ventre rentré et le dos bien droit.
« C’est la base », confirme Frédéric Paupert, co-
fondateur de la salle Workout and Detox. ’exercice
peut &tre réalisé une ou deux fois par jour, en adap-
tant la durée des répétitions a son rythme et ses
progrés: dix fois dix secondes pour débuter, cing
fois trente secondes, trois fois soixante secondes...
11 peut aussi se décliner « en appui sur les mains,
en latéral ou en déséquilibre, les pieds sur un banc,
les mains sur un ballon ». Plus corsé!

Diversifiezles mouvements

« La monotonie tue, dans un couple comme dans le
sport », souligne le coach. Parmi les mouvements
dynamiques utiles pour éviter la routine: ciseaux,
battements de jambes, chandelles et rotations de
buste. Frédéric Paupert recommande, en outre,
d’intégrer un ou deux mouvements de Pilates
a ses séances. Son favori? Le roll up-roll down.

Un mouvement d’enroulé-déroulé de la colonne
vertébrale, permettant de passer, en contrdle, de
la position assise & la position allongée et inverse-
ment. A répéter cing fois. « Mieux vaut faire peu,
lentement et bien placé, que beaucoup, vite et
mal », insiste-t-il. Il est donc inutile de multiplier
les séries de relevés de buste en un temps record.

Testezles exercices respiratoires

Pour travailler sa sangle abdominale, il existe aussi
une technique simple, basée sur la respiration: le
stomach vacuum, appelé aussi abdos hypopressifs.
« Le matin, & jeun. Dos plat, genoux fléchis pour
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protéger les lombaires, insiste Agathe de La Tour,
instructrice Urban Challenge, qui propose des
entrainements en plein air. On prend une grande
inspiration et on contracte le périnée comme
pour retenir une envie pressante. On expire en
rentrant le ventre. Puis, on fait semblant d’inspirer
et on reste en apnée, de cing & quinze secondes. »
Le diaphragme remonte alors vers les cétes. Le
ventre se creuse, comme aspiré — d’olt le mot
anglais « vacuum », que l'on peut traduire par
«vide ». A répéter quelques minutes, plusieurs

LES ABDOS AIDENT ASOUTENIR
LEPOIDS DUCORPS ONLES
SOLLICITE DES QUON BOUGE

fois par semaine, sauf contre-indication médicale.
« Seul, cet exercice ne suffit pas a transformer une
silhouette, avertit-elle. Mais dés qu'on commence
a prendre soin de soi en conscience, avec douceur
et bienveillance, par mille petits gestes, on prend
plaisir & se faire du bien. »

Faites une séance intense par semaine
Les abdos aident & soutenir le poids du corps. On
les sollicite dés qu’on bouge. Une ou deux fois par
semaine, faites du running, du rameur, ou simple-
ment de la marche rapide (& une vitesse de 6 a
8 km/h). Leffort doit étre d’intensité modérée, mais
prolongé (de quarante & soixante minutes) pour
obliger 'organisme & puiser dans ses réserves.

Mangez mieux

« On peut avoir de bons abdos et &tre gras », insiste
Maxime Mességué®, nutritionniste. Or la prise de
graisse au niveau abdominal favorise la survenue
des maladies cardiovasculaires et métaboliques,
comme le diabéte. En cause, le plus souvent, une
consommation excessive de sucres, surtout ceux
dits rapides (confiseries, sodas...). Il convient d’en
limiter 'ingestion. Et, ce, dés le petit déjeuner,
qui doit inclure « plus de protéines et de matiéres
grasses ». Le lait d’avoine se substituera, par
exemple, au jus d’orange et aux corn flakes. En cas
de petit creux, le spécialiste de ’équilibre alimen-
taire suggére de manger quelques amandes et un
carré de chocolat noir. Et, plus globalement, « d’in-
clure plus de fibres et moins de produits transfor-
més lors des repas, d’éviter les aliments blancs,
de privilégier les complets ou semi-complets, de
manger plus de légumes ». Y a plus qua! m

*Auteur de Mon régime One Day Detox, éd. Leduc Pratique, 18 €.
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SELECTION

| ACREME
“SCREME
Les lavages fréequents et le froid qui sinstalle
mettent nos mains a rude épreuve.

Nos cing produits préférés pour en prendre soin.

PAR AIRY AUBRY.
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1. REGENERANTE Créme réparatrice alabanane
et aubeurre de karité, 12 €, Kadalys.

2.FORTIFIANTE Créme protectrice au chanvre, 14,50 €, The Body Shop.
3. NOURRISSANTE Créme hydratante al'arnica bio, 4 €, Yves Rocher.

4. REVITALISANTE Créme aux huiles d'avocat bio
et pépins de figue de Barbarie, 6,90 €, Baija.

. APAISANTE Créme hydratante au miel, 7,50 €, Apivita.
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Une petite
Ami qui
branche

Citroén lance un ovni sur roues destiné
aux citadins. Ce véhicule deux places,
totalement électrique et accessible
sans permis, promet plus

de 60 kilometres dautonomie.

PARBENJAMIN CUQ.

armi les propositions de la Convention

citoyenne pour le climat, 'une d’elles

pourrait bientdt voir le jour: la limita-

tion & 30 km/h en ville généralisée. Pas
inintéressant, quand on sait que la vitesse de
circulation moyenne est de 14 km/h & Paris. Alors
autant adopter la voiture idoine, telle la Citroén
Ami, 100 % électrique. Esthétiquement, c’est une
curiosité comme le constructeur n’en avait pas
produit depuis '’Axel (1984-1990). Techniquement,
c’est une révolution comparable a la 2CV. A pro-
prement parler, ’Ami n’est pas une auto, mais un
« quadricycle 1éger ». La raison: elle ne développe
que 8 chevaux (6 kW) et n’excéde pas 45 km/h. Et

peut donc se conduire dé&s 14 ans avec un permis = C|TROEN AM|
AM - mais est interdite de périphérique. MY AMl O R AN G E

Rudimentaire mais agréable a vivre PRIX 7300 € (4 partir de 6900 €).
A conduire, ’Ami est assez proche de la 2CV, le PUISSANCE 8 chevaux.
confort en moins. Dures comme des briques, ses
suspensions sont couplées a des siéges en plas-
tique moulé a peine rembourrés. Mais, comme
sa grande sceur, elle est pratique et sympathique.
Sans coffre, '’Ami offre une bonne place devant AUTONOMIE 64 kilometres (selon notre relevé).
le siege passager. "ljrés rudimenta,ir‘e a la base, DIMENSIONS 2,41 m (L) x .39 m () x152m (h).
elle.peut étre équipée d’un pack d’elgments My PAS DE COFFRE

Ami Orange, Kaki, Blue ou Grey) qui la rendent
agréable a vivre: enjoliveurs, tapis de sol, support
pour smartphone, filets et bacs de rangement,
boitier de son... Bonne surprise, elle se révele trés
vive en termes d’accélération au feu vert. Et il suffit
de lever le pied pour ralentir fortement. Le frein
moteur, extrémement puissant, fait décélérer la
voiture presque instantanément. m

ACCELERATION De 0 2430 km/h
en 4 secondes (selon notre releve).

VITESSE MAXIMALE 45 km/h.

PHOTOS © SP



C’est top!

Sa batterie de 5,5 kWh
lui offre une autonomie
officielle de 75 kilometres,
en réalité entre 60 et

70 kilométres. Avantage:
elle se recharge en moins
de trois heures sur une
prise domestique. Ce qui
signifie qu’il n’est pas
nécessaire d’avoir

une place spécifique

ou une borne, une longue
rallonge peut suffire.

LE SAVIEZ-VOUS?

Une Méhari électrique, c’est encore
possible. Sur le méme principe de
« quadricycle lourd », le Méhari Club Cassis
propose des Méhari équipées d’un moteur
électrique de 20 chevaux, aux batteries
d’une autonomie de 130 kilometres, avec
une vitesse maximale de 80 km/h. Baptisée
Eden, cette sympathique réplique cofite
tout de méme 24 900 euros.

LEDETAIL QUI
CHANGE TOUT

Deux fois moins
chére qu'une voiture
sans permis, 'Ami
débute a4 6900 euros
(jusqu’a 8260 euros),
et bénéhcie de

900 euros de bonus
écologique.
Originalité, elle est
vendue en ligne

sur citroen.ir ou
dans les magasins
Fnac et Darty.

C’est bof

Si, jusqu’a 30 km/h, lensemble se montre
assez discret (moteur électrique oblige),
a 45 km/h, conducteur et passager ont
I'impression d’étre dans un jet en phase
de décollage... Assez fatigant.
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Crémant d’Alsace.
Simplement brillant.”

¢

|

x
AALSACE L

* Le savoir-faire des vignerons alsaciens confere au Crémant d’Alsace une robe brillante et délicate

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION




LASANTE. A CONSOMMER AVEC MOI

dossier spécial
champagnes
et spuridlueux

DESNECTARS POUR FAIRE
LAFETEA TOUT PRIX

A NoEl et a la Saint-Sylvestre, restez optimistes, colite
que colte! Et pour préparer vos réveillons, voici notre sélection

de champagnes et spiritueux qui égaieront cette fin dannée.
PARRACHELLE LEMOINE.
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SPECIAL CHAMPAGNES ET SPIRITUEUX

/Les champagnes POUR SORTIR DE SABULLE

Cette année, les fétes auront
une saveur bien particuliére.
Alors autant se faire plaisir

avec des bulles, symbole de
légereté et de réjouissances.

epuis ses origines, au
XVII¢siécle, le cham-
pagne est loué pour ses
vertus euphorisantes.
Inévitablement associé
a la féte, ce breuvage
raffiné, qui se déguste avec modération,
nous apporte du réconfort en ces temps
quelque peu troublés.

Face a l'incertitude et a 'anxiété gran-
dissantes, les valeurs stires s'imposent.
Pour préparer les fétes de fin d’année,
on revient volontiers aux fondamen-
taux: ce sont d’abord et avant tout des
produits de qualité que l'on choisit. Le
champagne ne déroge pas alaregle. Cest
pourquoi, parmi notre sélection, I'accent
est mis sur des vins de vignerons. Bien
des familles francaises ont d’ailleurs déja
leur petit producteur attitré, chez qui
elles passent commande chaque année.
C’est labonne adresse qu'on se transmet
de génération en génération et que I'on
fait découvrir a ses amis.

De grands trésors

sur des petites parcelles
Alatéte de domaines de tailles diverses,
souvent modestes, ces vignerons sont les
grands artisans de cette région de
Champagne couverte par 34 300 hec-
tares de vignes qui se répartissent en
quelque 280 000 parcelles de 12 ares en
moyenne. Souvent moins onéreuses que
les cuvées des grandes maisons de
négoce, celles des petits producteurs
peuvent receler des pépites, que nous
vous dévoilons dans cette sélection. m

/De 15 € a 25 €, un début prometteur

CHAMPAGNE YANN HENRY, BRUT RESERVE

De la vivacité et de I'équilibre pour cette
cuvée au rapport qualité-prix exceptionnel.

5 vif,aux notes fruitées et florales

@ souple et crémeuse, tout en restant fraiche
Jdfondue et saline

“ avec desrillettes de maquereaux, a lapéritif

15,50 € départ cave (prix de vente a la cave, hors
frais annexes) et sur Champagne-yannhenry.fr

1

CHAMPAGNE DIDIER GOUSSARD BRUT,
ESPRIT ELEGANT

Fraicheur et caractére s’expriment dans
cet assemblage de chardonnay et de pinot
noir qui invite a des accords audacieux.

5 mar, au fruité intense

© fraiche etample, avec beaucoup de structure
Jdprofonde et minérale

§§avec un poulet aux écrevisses

19,20 € départ cave. Tél.: 03 25 38 65 25.

CHAMPAGNE ANDREAS BARTEL BRUT

Gourmand et généreux, ce champagne
dominé par le pinot noir s’exprimera
pleinement au cours d’un repas.

CHAMPAGNE GOBILLARD &FILS,
BLANC DE BLANCS BRUT

Bien connu des amateurs de bons
champagnes a petits prix, ce pur chardonnay

5fruits mdrs et confits, avec une pointe grillée réjouit par sa fraicheur et sa vivacité.

© riche et expressive, avec une belle effervescence
Jdlongue, aux saveurs de fruits secs

{§avec desaiguillettes de canard
et confit de figues

19,50 € sur Lerepairedebacchus.com

5 vif, aux notes dagrumes

@ fraiche, aux saveurs citronnées avec bulles fines
Jddélicate etminérale

“ avec des saint-jacques poélées au poivre du Sichuan
21,70 € sur Monoprix.fr

& nez @ bouche J3 finale §§ accord gustatif



LABUS DALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. ACONSOMMER AVEC MODERATION.

PHOTOS © ERIC VANDEN, VINCENT DUTERME, THOMAS PANNETIER, SP

CHAMPAGNE SANGER BRUT,
GENEROSITE NOIRE

Un blanc de noirs (aux raisins noirs) éclatant,
juteux, avec de Fampleur, et un parfait équilibre.

5 fruité, fleuri et épicé

© pulpeuse et ample, tout en restant fraiche
Jdéclatante

{4 avec des ris de veau aux champignons
22 € départ cave. Champagne-sanger.fr

la—— e

CHAMPAGNE BINON-COQUARD BRUT,
EXTRA PINOT NOIR

Elaboré a Spoy, dans 'Aube (ci-contre), ce pinot
noir non dosé plein d’énergie s’exprime dans
une grande pureté, avec beaucoup d’intensité.
5fin et pur, de fruits mars

© vive etjuteuse, avec de la structure
etdelatension

Jefraiche et vivifiante
{§avec duvieux parmesan
23,30 € départ cave. Champagne-binoncoquard.fr

CHAMPAGNE COLIN BRUT,
ALLIANCE

Ce classique de la maison séduit par la finesse
de ses bulles et sa complexité aromatique.
&fin etfloral

© fraiche, aux saveurs de poire et dépices douces
Jdample et désaltérante

§§avec un chaponrétiauxmarrons

22,50 € départ cave et sur Champagne-colin.com

CHAMPAGNE TRUDON BRUT, MONOCHROME
Uniquement élaboré a base de

pinot meunier, cette cuvée régale par

sa gourmandise et sa fraicheur.

5 gourmand, de fruits rouges

© pulpeuse et vibrante

Jdsaline

{§avec uncanardalorange

23,40 € départ cave. Champagne-trudon.com

CHAMPAGNE LOUIS BROCHET BRUT,
HERITAGE

Tout droit sortie des caves du domaine Louis
Brochet, a Ecueil, dans la Marne, cette cuvée
dominée par le pinot noir allie gourmandise
et caractére dans une grande délicatesse.

5 pomme, poire, noisette et pointe de pain grillé

@ ample et acidulée, avec beaucoup de fraicheur
Jdcomplexe, aux accents citronnés et miellés
{§avec un vol-au-vent aux fruits de mer

23 € départ cave et sur Champagne-brochet.com

CHAMPAGNE DEVAUX L[5
CEIL-DE-PERDRIX

Une cuvée pleine de subitilité, gourmande,
qui séduit par sa complexité aromatique.
A intense, de framboise avec des notes anisées
© élégante, avec delarondeur et de la puissance
Jdintense et fraiche

§§avec des gambas flambées 4 lanisette

24,90 € sur Monoprix.fr

CHAMPAGNE HATON BRUT, LENEIDE

Bulles fines, fraicheur, équilibre...

Voila un champagne congu pour toutes

les occasions et tous les palais!

5 frais, de groseille et cerise avec une pointe dagrume
@ ample et fraiche, avec de la structure

Jdlongue et savoureuse

{§avec un ceviche de daurade et son jus dagrumes
24,50 € sur Lerepairedebacchus.com
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SPECIAL CHAMPAGNES ET SPIRITUEUX

/ De 25 € a 30 €, un pas vers lexcellence

CHAMPAGNE CHARPENTIER,
MILLESIME ACT’2012 E19

Travaillant en bio (il est en conversion)

et en biodynamie non certifiée,

ce domaine élabore cette cuvée issue des
mémes parcelles de vigne chaque année.

5 finetriche

© fraiche et charnue, aux saveurs de fruits jaunes
Jddésaltérante et minérale

{§avec des tuiles au parmesan, a lapéritif

25,50 € départ cave. Champagne-charpentier.com

CHAMPAGNE MUMM BRUT,
CORDON ROUGE

Une valeur siire de la grande distribution
qui séduit par sa fraicheur, sa gourmandise
et son équilibre, a un prix raisonnable.

5 gourmand, a base de fruits jaunes

etblancs et de notes patissieres

@ fraiche etronde

Jdlongue et onctueuse

§§avecun patéencrodte

25,10 € dans la grande distribution.

CHAMPAGNE DELONG MARLENE BRUT,
TER ORIGINEL

Une cuvée gourmande au fruit intense
et croquant qui offre un dynamisme
émoustillant pour les papilles.

5Trais, fruité et floral
@ gourmande etjuteuse
J9vibrante et saline
{§avecdufoiegras

27 € départ cave et sur
Champagne-delong-marlene.com

CHAMPAGNE GONET-MEDEVILLE BRUT,
TRADITION PREMIER CRU

Créé en 2000, ce domaine connait une
belle renommée chez les amateurs, grace
a la qualité de ses assemblages et ses
fermentations traditionnelles en barrique.
5 floral etagrumes

© juteuse, ample et complexe

Jdlongue et saline

{§avecdubriealatrufie

28 € départ cave. Gonet-medeville.com

CHAMPAGNE ALFRED TRITANT ROSE BRUT,
GRAND CRU [EH

Un rosé d’assemblage a dominante de
chardonnay (60 %), et pinot noir, issu du grand
cru de Bouzy, sur la montagne de Reims,

et congu par Jean-Luc Weber (ci-contre).
5fruité etintense

@ gourmande et vive, avec de la structure

Jéfondue, avec des notes de pomelos

§§avec des gambas aux agrumes et safran

25,60 € départ cave et sur Champagne-tritant.fr

CHAMPAGNE LE BRUN DE NEUVILLE EXTRA-
BRUT BLANC DE BLANCS, EXTRA BLANC

Ce pur chardonnay qui a grandi sur la craie du
Sézannais, peu dosé en sucre (3,5 g par litre),
se dévoile tout en pureté et en droiture.

5 aérien et complexe

© fraiche et pure, aux saveurs crayeuses

Jdciselée et minérale

{§avecdeshuitres

29 € départ cave et sur Lebrundeneuville.fr

CHAMPAGNE CHARLES DE CAZANOVE
BRUT, BLANC DE NOIRS

Exclusivement a base de cépages noirs
(pinot noir et pinot meunier), cette cuvée
ravit par sa gourmandise et son équilibre.
5 fruits rouges et notes patissieres

©@ vive, au fruité mar

J9fraiche et minérale

¥ avec une volaile aux morilles

29,99 € dans la grande distribution.

CHAMPAGNE SADI MALOT,
COUP DE FOUDRE 2012

En conversion bio depuis 2017, ce domaine de
la montagne de Reims propose cette cuvée de
vieux chardonnay vinifiée en foudre de chéne.
& dslicat, fruité et floral

© fraiche et pulpeuse, aux saveurs de pain grillé
Jdlongue et saline

{4 avec un carré de veau sauce aux champignons

30 € départ cave. Tél.: 03 26 97 90 48.

& nez @ bouche J3 finale §§ accord gustatif

LABUS DALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. ACONSOMMER AVEC MODERATION.

PHOTOS © TRITANT, SP



PERLINO

PROSECCO

ERLINO

DATA 10 ASTE 1705

PROSECCO

e
EXTRA DRY

PRODUGT OF ITALY

SIREN 572 056 331

*RECETTE COCKTAIL SPRITZ : PROSECCO PERLINO ELABO!

L'ABUS D'ALCOOL EST DANG
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| De 30 € i £5 €, la fine flewr de la bulle

CHAMPAGNE BOURGEOIS-DIAZ BRUT
NATURE, BD’3C

Voici la bouteille la plus consensuelle de
ce petit domaine de 7 hectares, certifié
bio et biodynamie, qui ne propose

que des champagnes non dosés.

5 vif et aromatique

@ gourmande et tendue

Jéfraiche et saline

" avec unsaumon graviax

31€ départ cave. Tél.: 0323 82 18 35.

CHAMPAGNE FRANCK BONVILLE BRUT,
BLANC DE BLANCS GRAND CRU

Un pur chardonnay grand cru qui séduit
par son élégance et sa générosité

tout en offrant une belle fraicheur.

5 fin,au parfum de fleurs blanches et de fruits
@ onctueuse et gourmande

Jéfraiche et saline

{4 avec des gougeres, a lapéritif

32 € chez les cavistes.

CHAMPAGNE PIERRE GIMONNET & FILS
1 CRU, BRUT EXTRA

Situé en cote des Blancs, ce domaine
exploité par la famille Gimonnet (ci-contre
Pierre-Guillaume, Olivier et Didier) est réputé
pour ses chardonnays d’une grande pureté.
& vifetfruité

@ belle structure élancée et minérale
Jdpureetsaline

{4 avec du turbot au beurre blanc

32,50 € sur Champagne-gimonnet.com

CHAMPAGNE FRANCOISE BEDEL
EXTRA-BRUT, ORIGIN’ELLE 9

Une femme pionniére du bio

et de la biodynamie en Champagne,
aujourd’hui accompagnée par son fils,
signe des champagnes de caractére.

5 intense et fruité

@ gourmande et vineuse

Jéfraiche et désaltérante

" avec un chapon de pintade aux coings

36 € départ cave et sur Champagne-bedel.fr

CHAMPAGNE NICOLAS FEUILLATTE,
TERROIR PREMIER CRU

Cet assemblage original réunit les trois
cépages du champagne a parts égales,
tous issus de premiers crus, pour offrir une
cuvée complexe et d’un bel équilibre.

& délicat et fruite

© minérale et puissante
J9tendue et salivante
{§avec unbrillat-savarin
37 € chez les cavistes.

B

CHAMPAGNE HENRIOT, BRUT SOUVERAIN
Assemblage de chardonnay, de pinot noir

et de 5 % de pinot meunier, ce brut offre

un bel équilibre et un grand raffinement.

A brioché

© ample et minérale

Jdlongue et crémeuse

§§avec des bouchées alareine

41€ chez les cavistes.

& nez @ bouche J3 finale §§ accord gustatif

LABUS DALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.

PHOTOS © VIGNIER, GIMONNET, SP
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DEVENEZ
PERE NOEL VERT.
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SPECIAL CHAMPAGNES ET SPIRITUEUX

/ Les spiritueux
PAUSES GOURMANDES

Quiils soient a offrir ou a déguster, les spiritueux

ontla cote. Et comme la production francaise

ne sest jamais aussi bien portée, faisons la lumiére sur
des flacons a découvrir absolument !

PORTO CRUZ
SPECIAL RESERVE

A rafraichir avant d’étre apprécié,
ce porto vieilli pendant au moins sept
ans séduit par son fruité gourmand.

intense, aux aromes
de noix et de figue
@ riche, aux saveurs de fruits secs
Jdgourmande et fraiche
{§avec de lafourme dAmbert
9,90 € dans la grande distribution.

|

LIQUEUR MENTHE-PASTILLE,
GIFFARD

Cette liqueur fut créée a Angers, en 1885, par
le pharmacien herboriste Emile Giffard, a partir
d’'une menthe poivrée anglaise. Depuis 2010,
des producteurs locaux la cultivent en Anjou.

ssirop de menthe fraiche

@ glacante, aux saveurs mentholées
J9rafraichissante

“ endigestif,avec un gros glagon

12 € dans la grande distribution.

LABEL 5 BOURBON BARREL
SCOTCH WHISKY

Label 5 propose une nouvelle référence de
son whisky qui a vieilli dans des fits de bourbon,
lui apportant un supplément de gourmandise.

& fruité et vanille

@ ronde et moelleuse

J9savoureuse

{8 en cocktail old fashioned & lapéritif, ou en digestif
13,05 € dans la grande distribution.

RHUM VIEUX AGRICOLE, SAINT
JAMES, MARTINIQUE

Issu du pur jus de canne, ce rhum se
distingue par sa complexité aromatique
obtenue grace a un long vieillissement
dans de petits fiits de chéne.

5 riche et capiteux
© savoureuse, aux notes de prune et de fruits secs
Jdlongue, aux accents vanillés

{4 avec un mendiantau chocolat

21,90 € dans la grande distribution.

POMMEAU DE NORMANDIE,
MAISON HEROUT &

Un domaine du Cotentin qui produit
différents alcools a partir de
son verger bio. Ce pommeau refléte
la qualité de leur production.

5 fruits cuits et cacao

@ ample, aux saveurs de tarte tatin
Jdgourmande

{§avecdufoie gras

30 € sur Maisonherout.com

lex (" _‘ \
L E&% )

RHUM BLANC AGRICOLE, HSE,
CUVEE 2016, MARTINIQUE

Cette cuvée est issue des distillats de la récolte
de canne a sucre 2016. Elle dévoile une finesse
et une élégance aromatiques remarquables.

5 fleurs blanches, agrumes, avec une touche poivrée
@ grasse, saveurs de fleurs doranger et deucalyptus
Jdlongue et élégante

“ enti-punch alapéro, avec des acras aux crevettes

35 € chez les cavistes.

MADE IN FRANCE

SCOTCH WHISKY ABERLOUR 14 ANS,
DOUBLE CASK MATURED

Ce single malt est issu d’'une orge
cultivée localement dans la région du
Speyside, en Ecosse, et vieilli dans des
fiits de bourbon et de xérés oloroso.

5 cassis etmdre, avec des notes de vanille et de miel
@ complexe et ronde, aux saveurs fruitées et épicées
Jdlongue et fruitée

§§avec un réti de biche aux pommes

39 € dans la grande distribution.

COGNAC HENNESSY,
VERY SPECIAL

Cette cuvée, idéale pour découvrir le cognac,
revét son habit d’or pour cette fin d’année.

5 frais, damande grillée et de raisin
@ riche et crémeuse, avec des notes vanillées
Jéfraiche et florale

{9 arapéro, allongé deau gazeuse et de glace
avec des toasts au foie gras

42 € sur Publicisdrugstore.com

& nez @ bouche J3 finale §§ accord gustatif

L'ABUS DALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. ACONSOMMER AVEC MODERATION.

PHOTOS © BIGOURDAN, SP



KAIKYO <

A DISTILLERY
@ BIK K IBFR q\
fi ————
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EAU-DE-VIE D’ORGE, RUBIS BLANC, I 'm I

PURE MALT
-— *
Distillée deux fois, cette eau-de-vie d'orge HYO G O

a vieilli moins de trois ans. Le jus qui sort de I'alambic
a été réduit avec une eau pure des sous-sols vosgiens.

saromatique, aux notes de fruits et de céréales
@ élégante, aux saveurs de céréales torréfiées
J9douce et délicate

“avec unglagon, et une blche aux fruits rouges

46,80 € en exclusivité sur Lavinia.fr . J AP AN ESE
| ARTISAN GIN"

ORGANIC VODKA, LE PHILTRE 2

Imaginée par Frédéric et Charles Beigbeder ;
et leur ami d’enfance Guillaume Rappeneau, 7 4 ;
cette vodka bio est vendue G | -
. L -

KAIKY

dans une bouteille en verre recyclé.
5frais etfume

@ soyeuse, avec un peu de gras et des notes de féve tonka
Jdintense etvanillée

¥ en cocktail Moscow Mule, en digestif

49 € sur Whisky.fr

WHISKY BLENDED MALT,
MONSIEUR FERNAND EI&

Un whisky francais élaboré a partir d’orge bio,
vieilli au moins quatre ans en fiit de cognac,
et affiné en flts de pineau des Charentes.

5 gourmand, aux aromes de poire et de vanille

© complexe, aux saveurs de fruits
cuits et dépices douces

Jdlongue et harmonieuse
§§adeguster aprés e diner
56,90 € chez les cavistes.

PANESE : I Gh
\PANESE ARTISAN GIN | oo e
3 4 R ;gl
- ¢ 'T.. v ® l

LAY Y00 1Y TR Y ORIELATA ¥ """;:L";‘.E:::J.\u

TV BLIENE OF LSS T G AND Ol 1A

CALVADOS DOMFRONTAIS, 100 % POIRE,
COMTE LOUIS DE LAURISTON

() (e) @135EastGin

Il faut 30 % de « poires a poiré » dans
un alcool d’appellation calvados domfrontais.
Frais et intense, celui-ci en compte 100 %.

=

En vente dans tous

Qiinet gourmand

@ tendue et élégante

ﬂsavoureuseA et f@Che ) * Dry gin de la préfecture de Hyogo
{§avec une buche ala poire ** Gin artisanal japonais

57 € sur Whisky.fr

LABUS DALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE,
A CONSOMMER AVEC MODERATION
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MOTS FLECHES Les spiritueux.

UNHOMME v v POEME v
ACHEVAL MOUTON BIEN ESPRIT
ALCOOL IL PARFUME CHARPENTE
DEPOMME PLEURS LEPASTIS
v EAU-DE-VIE
DE FRUITS
RENDUES
5 IDIOTES
INUTILE D> SURUNBI-_}, | ' ,
DON DHUILE ' '
BIEN BESOIN
REMPLI DENFANT : i
BAR P v
ANGLAIS
OXYGE-
NERA
LELUMEN P> PETIT SINGE P> v TRAQUANT ),
LEDUVET
NON COUVERTES ARBRES
ADMISE D'UNMETAL DUMAS
L v LETTRES P> v
ELLEFUT
POIRE AVEC
i LAPOMME
ILSY SONT PEUEPAIS FAIRE b v
CONCUS REAGIRUN
USTENSILE
AGIRPOUR POUR DUFAUX | ALCOOL
UNPARTI BIEN POLIR COLLEGES 6
v v SALUT ARDE P
ROMAIN
ALCOOLS ATELESET
GERSOIS GORILLES
Fou p ACIDES v IMMEDIA- >
- TEMENT
DIPLOME DESSINSUR -
POST-BAC UNMUR ALul
: : PETIT v BRADYPES P>
L : : gateny ™ ALCOOL
| | ILESTFAIT Y
: : PACIFIQUE, EN GAGNANT MEXIQUE
: ; ENOCEANIE CHAQUEPLI
ENSEMBLE : i V| arosses |, v ENREGIS- ),
DE NORMES ' ' VAGUES TRERAI
ALCOOL DU SANS DONNE
SUD-OUEST : : HABITANT UNCHOIX 8
A : v
1 1
ATTACHEE!
CHEES p> ORDRE BIEN CALME P>
VAN VOLANTE by TROUS
DESLACS
ESLAC CHARRETIER BORGNES
L UNEEQUIPER. Y v
DE FOOT Qul
NENTEND
ESTUAIRE RIEN
BRETON 3
STYLO EMPEREUR | v ALCOOL DES
DEVENU ROMAIN DISTANCE > CHARENTES
INCON- GALETTE CHINOISE UNE
TOURNABLE NUMERIQUE CITROEN
v ] v
PASSEE o
ALEAU P> ALLEGES P>
CLAIRE
TRAVAILLAS
IMPRIMAIS COMME
LEKINE




Avec les cases numérotées, trouvez le nom d’'une liqueur

qui était al'origine fabriquée dans un couvent. 1 2 3 4 S 6 7 8 9| 10 1
— . 4 ALCOOL . 4 FARE W B 4 NONDIT [ W ETRE
MOTOS VRT CEREALES LAVARE PERRO- ECRIVAIN ENTETE
LEGERES PRENOM LAWREN- QUET FRANCAIS DE
FEMININ CIUM (VICTOR) LA COURSE
> v v ALCOOL v v
DE CANNE
ASUCRE
1 ENLES
SUITESDE ANNEAU DE v
SEMAINES P CORDAGE ™ RELATIF
CON- LAPENSEE
ALTIER JONCTION
TERMINEES p> v CITEDE ALCOOL A v
BOUR- P> COCKTAILS
BIEN GOGNE TRAVAILLE
DETAILLE CHOISIS LE CHANVRE 10
\ HOMME v BIEN | v
INVISIBLE ENTRAINE
PIECE COUPDE
VOCALE TENNISMAN
v FIN )
DONNAIEN P DEVERBE
EXEMPLE ETREUN
FLEXIBLE POTAGE
DES MOINES A
LA ALCOOL
PRODUISENT LIBANAIS
CAPRICE 4
PRIT
RﬁgﬁqusE > pEForce
CHAUDE LA
TANGENTE
\4
AINSI LE
e o P SETERMINE SYMBOLE
LE DEBAT DU PASCAL
EAU-DE-VIE v v
BIVOUACS P> BENGG
DERAISIN
TENDUS PARLEUR
v TRANCHE
«POUCE » DE VIANDE
DANSUN P>
CONTE ALCOOL
DEVIN
SIGNATURE ' MoT ACTINIUM P>
DE DURER : CAPRICIEUX ENDOSSES
BOITES ' TIREESUR PARDES
AFENTE : DELEAU ACTEURS
\4 \ 4 \ 4
TALENT P>
DE FORME
ALLONGEE >
ADENOSINE
v ONLEPREND
POUR
SAUTER
2 PATRON
\ 4
LETTRE
GRECQUE r
PAS :
VRAIMENT :
AIMABLE ' .
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JEUX

MOTS CROISES

HORIZONTALEMENT

1. Créatrices. Vesses. 2. Rush. Pense-béte.
3. Il avait plus d’une tour dans son sac.
L'Irlande des poétes. Cest la méme chose.
4. Stupéfiant. Pilier de bar. 5. Adresse
informatique. Un petit peu de nickel. Clameur
dans l'aréne. Rétir. 6. Soudaines. Résultat.
Actinium au labo. 7. Proche du sud. Triolet
ou Lunghini. Telle une course folle. 8. Riche
et fertile. Souvent prise par le modele.
9. Extréme pauvreté. Au pif. Gendarme
de la télé. 10. Greffa. Il se met a la fenétre.
Déconvenue. 11. Le moi du philosophe.
Qui peut satisfaire un besoin. Ce n'est pas
la réalité. 12. Mesure angulaire. Surveillées
avec attention. Mets face al'épreuve.

VERTICALEMENT

A. Ebullition. B. Adverbe approbateur.
Exsudat. Branché. C. Batiments. Stimulé.
D. Déterminé. Un lieu ou il faut régler. E. Il
publie des livres. Petit Opus. F. Meurtri au
verger. Viennent aprés vous. G. Pouffé.
Vache mais pas chévre. Caché. H. On ne
peut mieux. Accompagné de remarques.
l. Cercles de fatigue. A sec. J. Langa sur les
ondes. Démonstratif. Produit de la mer. K. II
circule au Japon. Charcuterie italienne. Pour
fairelajonction. L. Disquereligieux. M. Arbres
fruitiers. Gardien de l'ordre. N. Canard a
couettes. Résidu de consommation. O. Pied
de table en V. Liquide dans le tronc. P. En
queue de peloton. Famille de mammiféeres.

M N O P

FUBUKI

Placez dans la grille les pions noirs disposés sur la gauche, de fagon a obtenir
lasomme indiquée au bout de chaque ligne et de chaque colonne.

FACILE

MOYEN

SUDOKU

Remplissez la grille de maniére que chaque ligne,
chaque colonne et chaque carré de 3 par 3
contiennent tous les chiffresde 1a 9.

FACILE
5 812)|3 7
3|1 9 4|5
4 5
8 1 9
5 9 1
8
8
3|9 411
4 1127 9
MOYEN
4 8(3]|2 97
1 8 3
9 5
6 1
21 3(6(4
4 8
3
6
5|4 7|1 6
DIFFICILE
1 5
2
4 3 1 2
2|6 9|7(3|1]|5
7 9
8| 1|6|4|5 2|7
8 7 6 1
x
1 48 é




| 73

TAKUZU

Remplissez la grille

avec les chiffres O
et 1. Chaque ligne

et chaque colonne
doivent contenir
autant de O que

de1.Leslignesou

colonnesidentiques
sontinterdites.

IIne doit pas y avoir
plusdedeuxOout

placésl'unacéteé, ou

endessous de lautre.

SOLUTIONS DUNUMERO PRECEDENT

FUBUKI

TAKUZU

Le nom atrouver est: POULAILLER.

MOTS FLECHES

000,

FACILE

MOYEN

4

1

1

7

85|38

1

519|6|8

1

1

5|/413|8|9

9/4|8|7(3|2

1

1

3|15(6[(9)4|2|7

1

0

6

1

9|/5|8|3|7|2|4]|6

0

1

0

1

0|0

1

00

00

1

00

1

1

0|0

1

1

1

1

0

0|0

o]0

9|3|8|2|7|6]|5

417(12]|3

5

2|5|7|14|8|3]|6(|9

8

6141972

3|8|4|6[9]|2

7126

1

DIFFICILE

2

7

1

1

5

1

6[3|5

5|3|4|8

1

6|8|9|7|3

1

1

3(2|6|7(9|4

3|5(7|2|4|8|6

1

SUDOKU

1

5|8|14|3|7)12|6|9

8

4125

9

8|7/6|9[4|3]|5

1

3|6(412|8|9
71926

2|14|718/|9

6|3|9|7|5|4]|8|2

MOYEN

1

8

4

6

1

2|87

3|5|7|6

1

1

715]18|9]|8

5/8|7|3|4]|2

1

6|7|3|8|4|5|9

6

1

8|7|3|4|9|6|2]|5

5/7|3|2|6|4|9|8

412|819
1

9

713|514|9]|2
8|19/4]|6|5

2

64|22

1

3/5/9]|8(2|6]|7

FACILE

L

M

X|E|R

E

C|U|RJE

O|N|A|S

[valr|o]1]s]E

N|O|T|E

S|S|O|R|T

Une coupe malheureuse a fait disparaitre une ligne de définitions dans les mots croisés la semaine derniére.

MOTS CROISES

B|O|R|B|O|R|Y|G|M|E
A|C|H|E|T|E|U|R

Les voici, avec nos excuses pour la géne occasionnée :4. Partie de rasoir. Batterie.

PRECISION

® XnariEL)
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VAGABONDAGE

IVITY LA NUIT

n se croirait a la proue d’un navire
immobile et d’autant moins disposé
a larguer ses amarres qu’il est une
péninsule a lui tout seul. Cela se joue
sur Ille Saint-Louis, dans le virage en épingle a
cheveux du quai de Bourbon, qui se prolonge par
le quai d’Orléans. Ce tout petit endroit est baptisé
place Louis-Aragon. On se dit que le poéte, qui
n’était pas du genre modeste, est bien obligé de
se contenter de ce mouchoir de poche. A moins, la
nuit venue, qu’il se réjouisse d’avoir hérité de 'une
des plus belles vues de Paris, accoudé pour I'éter-
nité au bastingage
d’un angle de pierre
ou 'on tient & peine
a deux. A l’étage d’en
bas, a hauteur d’eau,
s’allume a la tombée
du jour un réverbeére
solitaire. C’est ici que
la Seine s’amuse a se
séparer pour mieux
se retrouver une et
indivisible a l'extré-
mité de I'lle de la Cité,
sous le pont Neuf, a la
pointe du square du
Vert-Galant.

Latour Saint-Jaques ressembilait
aunguerrier fantome

J'y faisais halte l'autre soir, en échappée déroga-
toire. Un vent mutin finissait de déplumer les trois
ou quatre arbres du secteur et l'air transportait
ces parfums qui sont propres a la nuit des villes.
Encore plus, quand elles sont traversées par un
fleuve. C’est une moisson d’odeurs a fleur d’eau
douce, mélangées, ici, a celle que dégage la pierre
des hétels particuliers blottis contre leur passé.
Sous mes yeux, I'onde était transpercée des mul-
tiples reflets produits par la rive d’en face et cela

PAR PIERRE VAVASSEUR.

«CESTICIQUE LA SEINE
SAMUSE A SE SEPARER

POURMIEUX SE RETROUVER

UNEET INDIVISIBLE »

faisait comme des coups d’épée aux lames d’or. Le
regard embrassait loin par-dessus le trait tiré du
pont d’Arcole pour aller réder aux confins cendrés
du Théatre du Chatelet. La haute silhouette de la
tour Saint-Jacques avait quelque chose de sacré
et de militaire a la
fois. Elle ressemblait
a un guerrier fantéme
assurant, mal réveillé,
son tour de garde.

A droite, le quai de
I’'Hétel-de-Ville menait
une sarabande de
lueurs éclatantes et
cette chatoyante pro-
cession était coiffée
d’un amoncellement
de fenétres quasiment
toutes allumées.

Sur le toit de Iéglise
Saint-Gervais, son
clocher en rénovation,
corseté sur toute la hauteur de quatre baches
immaculées, ressemblait & un sucre trempé dans
le paysage.

Tout ceci donnait a réver, et je me laissais aller
a cette impression que mon navire et son poste
d’observation étaient peut-&tre moins statiques
que prévu. Et que, comme les batiments de croi-
siere que l'on voit patienter en bord de mer,
fanaux dans le lointain, il attendait a 'approche
de la céte 'autorisation de pénétrer dans le port
d’une cité que j'imaginais tout & coup étrangeére
et chargée d’inconnu. m

PHOTO © CLOVE READING/ALAMY/HEMIS



VICTOIRES
des PER

2020

mes-placements Liberté PER

ASSURE PAR SPIRICA, FILIALE A 100 % DE CREDIT AGRICOLE ASSURANCES N1 des Victoires des PER 2020

Catégorie contrat Internet
Le Particulier (Groupe Le Figaro)

Plus de retraite,
moins d'impots !
Jusqu'a

5 0/ de déduction d'impot avec votre
0 PLAN EPARGNE RETRAITE

SANS FRAIS LA LIBERTE EN PLUS
0% de frais d’entrée 1,95% nets en 2019 @ + 590
et de versements sur le Fonds Euro Madelin assuré par Spirica supports disponibles

qui présente la méme allocation d'actifs que
le Fonds Euro PER Nouvelle Génération ®

1,95 % en 2019 @, taux net de frais de gestion, hors prélévements sociaux et fiscaux. Les rendements
passés ne préjugent pas des rendements futurs. Chaque versement doit comporter 25 % minimum
en unités de compte. Les unités de compte ne garantissent ni le capital versé ni un rendement.

Parce que pour nous le conseil est avant tout humain,
nos conseillers sont disponibles du lundi au samedi inclus au 01 47 20 33 00

(1) Hors supports spécifiques, dont les SCPI, SCI, FCPR et ETF. Pour les autres frais, se référer
a la notice d'informations.

(2) La performance indiquée correspond a celle du Fonds Euros Madelin assuré par Spirica.
Le Fonds Euro PER Nouvelle Génération s'est substitué au Fonds euros Madelin dans le cadre

du contrat Plan Epargne Retraite Individuel et dispose d'une allocation dactif identique.
Les caractéristiques de ce fonds en euros ont été modifiées, avec désormais une garantie -
en capital de 98 %, nette de frais de gestion annuels de 2 % maximum. Les performances L

affichées sont exprimées nettes de frais de gestion et avant prélevements sociaux et fiscaux

et ne préjugent pas des performances futures. POUR TOUS MES PLACEMENTS

(3) Le Fonds Euro PER Nouvelle Génération est soumis au plafond dinvestissement de 75 %

maximum du versement sur le contrat et de 1 000 000 € tous contrats confondus, conditions

susceptibles d'évoluer sur décision de 'Assureur.

mes-placements Liberté PER est un Plan Epargne Retraite Individuel de type multisupports

distribué par mes-placements.fr et assuré par Spirica (filiale a 100 % du Crédit Agricole Assurances), SA au capital social de 231044 641 euros, entreprise régie par le code des assurances, RCS
Paris n° 487 739 963, 16-18 boulevard Vaugirard, 75015 Paris. Les caractéristiques principales de ce contrat et de ses différentes options sont exposées dans les Documents d'nformations CIé et
Spécifiques disponibles sur www.mes-placements.fr et sur le site www.spirica.fr.

mes-placements.fr est une marque de Finance Sélection, 152 avenue de Malakoff 75116 Paris, SAS au capital de 126 320 €, RCS de Paris B 424 354 223, enregistrée a 'Organisme pour le Registre
des Intermédiaires en Assurances (ORIAS) sous le n°07 001 799 (www.orias.fr) intervenant pour la distribution de produits financiers en tant que Conseiller en Investissement Financier (CIF) adherent
ala Chambre Nationale des Conseils en Gestion de Patrimoine, association agréée par I'Autorité des Marchés Financiers. Les autorités de controle de mes-placements.fr sont I'Autorité de Controle
Prudentiel et de Résolution (ACPR) 4 Place de Budapest CS 92459 - 75436 PARIS CEDEX 09 et I'Autorité des Marchés Financiers (AMF), 17 Place de la Bourse, 75002 Paris.

* Distinction attribuée par les journalistes du magazine cité en fonction de leurs propres critéres d'analyse. La durée de validité de cette récompense est de 1 an a compter de la date diattribution.
Document a caractere publicitaire.
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L'ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION.




